TREC

CATALOGO PRODOTTI



PRODUTTORE DI RIFERIMENTO

Trec Nutrition €' uno dei pionieri e leader degli integratari
alimentari per atleti e persone attive. Fondata in Polonia nel
2001, l'azienda offre oggi |

a

prodotti
milioni di  consumatori

piu’  innavativi
su scala

internazionale.

Cio' che distingue TREC €' I'elevata e certificata qualita' dei suoi
prodotti, nonche' la suo riconoscibilita’ e I'ampio portafoglio che
soddisfa le diverse esigenze dei suoi consumatori. La produzione
propria di tutte le linee, cosi' come il background di ricerca
consentano una supervisione dettagliata di ogni fase del processo

produttivo. 'Qualita’ non e' uno slogan, ma un requisito confermato
da rigide normative legali,

linee guida GMP e e di conformita’
dell'Unione Europea.

Oggi il portafoglio prodotti comprende oltre 400
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prodotti per diversi obiettivi e tipologie di sport sia per
dilettanti che per atleti professionisti. Per questo

I'azienda €' ritenuta sinanimo di fiducia, qualita’,
sicurezza e prestaziani.
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" ti sentirai come un moderno gladiatore che ha il carattere, lo forza e
lo resistenza per superare | fattori esterni attraverso il miglioramento
personale"

TREC WORLD

Lo scopo di TREC €' rendere piu' efficaci gli allenamenti
e la vita attiva, consentendo alle persone di superarsi.
L'obiettivo principale €' quello di fornire una forte
consapevolezza nel miglioramento e superamento dei
propri limiti contribuendo a dare alle persone una
direzione positiva nella vita. Il marchio offre a
consumatori cosi' esigenti prodotti professionali e
salutari che li aiutano a liberare la forza interiore e

raggiungere obiettivi di forza eccezionali, resistenza e

forma fisica, nonche' un aspetto atletico.

Nel creare i suoi prodotti di alta qualita’' TREC si ispira all'archetipo
di un eroe che lotta, un moderno "gladiatore", che attraverso la
fede, la determinazione ed il lavoro di successo riesce
a dimostrare valori chiave. La strada per il propric miglioramenta
non e' facile, ma con la volonta' e l'atteggiamenta giusto, ogni

obiettivo puo' essere raggiunto.

L'affermazione del marchio e' possibile attraverso il continuo
sviluppo di prodotti che cansentono il raggiungimento di risultati

superiori alla media.
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GAINERS

AMINOACIDI TERMOGENICI

VITAMINE & MINERALI




PROTEINE

Le proteine sono la struttura di base di tutte le cellule viventi.
Sano essenziali nella dieta quatidiana, gli aminoacidi apportati
consentono di ricostruire le proteine del nostro corpo in modo
cantinuativo. Le proteine sono nutrienti estremamente preziosi che
stimolano il metabolismo, in gquanto il corpo utilizza grandi quantita'

di energia per digerirle.



CAHSEIN 100

» 100% naturale, caseine micellari a lento assorbimento

SLOW DIGE:

o

NG PROTEIN

2279 | 0185 | 108g
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SNACK SERALE GUSTO
PERFETTO DELIZIDSO
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CASEINE
MICELLARI

Casein 100 e' un prodotto ad alto contenuto proteico
contenente il 100% di proteine della caseina che
rappresentana la maggior parte del contenuto proteico del
latte. La caseina e' caratterizzata da una lenta cinetica di
trasformazione, anbrebbe assunta ogni volta che I'apporto
di proteine strutturali deve essere assicurato per un lungo
periodo [ad esempio prima di dormire, quando gli intervalli
tra i pasti sono piu' lunghi]. Casein 100 contiene proteine
naturali della caseina presenti nel latte sotto forma di
micelle. La loro struttura, simile a quella dei lamponi,
determina il tempo di assorbimento prolungato della
proteina.

PACKAGING: GUSTE:
=

O @ Vaniglia-crema
]

1800 g 600 g

Fragola-banana

VALOR] NUTRIZIONALI per 100 g per 80 g* per 80 g
Energia 1529 kJ / 360 kcal 1376 kd / 324 kcal 459 kJ / 108 kcal
Grassi 21lg 190¢ 0,63¢g
di cui saturi 1464 131g 0,444
Carboidrati 945¢g 8,51g 2,84¢g
di cui zuccheri 0,60 g 0,54 g 018¢g
Proteine 75,90¢g 68,31¢g 22,77 g
Sale 1,50¢g 1.35g 045g
SOSTANZE ATTIVE
Caseine Micellari 95,45¢g 8591g¢g 28,64 g

*Dose giornaliera
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ISOLRARTE 100

» integratore proteico con il massimo contenuto e valore proteico

7 @ A

GUSTO CON BCAAE L- ATLETI
DELIZIOSO GLUTAMMINA ESPERTI

Isolate 100 e' un integratore proteico con proteine del
siero del latte isolate. | vantaggi di questo prodotto sono
rappresentati da un alto contenuto proteico (oltre 25 g per
porzione), un contenuto marginale di carbaidrati (meno di
1 g per porzione!] e la tecnologia di produzione che
determina in gran parte il valore della proteina nel
prodotto. La tecnologia di microfiltrazione a flusso
incrociato  (CFM] fornisce non solo isclati  proteici
altamente concentrati, ma riduce anche al minimo i
processi di denaturazione proteica, che aumenta la
velocita' e il grado di assorbimento delle proteine (alto
valore biologico, VB]. | prodotti proteici fabbricati
utilizzando la tecnica CFM contengono anche pid'
composti  naturali  presenti nel siero di latte che
supportano il sistema immunitario umano [ad es.
immunoglobuling, glicomacropeptide].

Per chi e’ consigliato?

Per le persone che cercano un prodotto proteico con un
contenuto minimo di carboidrati, soprattutto quando
hanno bisogno di proteine rapidamente assorbihili, ad es.
al mattino o nella finestra anabolica post-esercizio.

PACKAGING: GUSTI
= [ [ ]
Cioccolato Cioccolato-menta
O |
1500 g Cioccolato-fragola Vaniglia cremosa
VALORI NUTRIZIONALI per100g per 90 g* per30g
Energia 1507 kJ / 355 keal 1356 kJ / 320 keal 452 kJ / 107 kceal
Grassi 03¢ 0,3g 0lg
di cui saturi 01lg 0lg 00g
Carboidrati 25Q 239 0.8g
di cui zuccheri 04dg 04dg 01lg
Proteine 85,59g 7704 25,79
Sale 1Llg 1.0g 0,3g
SOSTANZE ATTIVE
CFM Proteine Isolate Whey 91,7g 82,5 g 27,59

*Dose giornaliera
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SOY PROTEIN ISOLATE

» 100% proteine vegetali con amminoacidi essenziali
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PROTEINE SUPPORTO VEGETARIAN
VEGETALI GIORNALIERO FRIENDLY

Le Proteine Soy Protein Isolate a rapido assorbimento
sono ottenute dalla soia, una leguminosa dall'altissimo
valore nutritivo. Le proteine della soia hanno un ottimo
assorhimento poiche' contengono tutti gli aminoacidi
essenziali (esogeni]. | vantaggi del prodotto includono un
4 contenuto proteico molto elevato di 27 g di proteine per
’L‘}' porzione, insieme a poco pit di 1 g di carboidrati e meno di
if/ 1 g di grassi. Le proteine isolate della soia sono un'ottima

( fonte di proteine nelle diete vegane. Il prodotto €' in linea

con la tendenza attuale di ridurre i prodotti di origine

775/1 animale nella dieta quotidiana.

7LHTE Per chi e’ consigliato?
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e @ @ @Jg B.onsigli.ato c.[Jme intr.sgratolre dell'assorhimento .qluotidiano
o 25 di proteine sia per gli atleti che per le persone fisicamente
G A .
PACKAGING: GUSTL:
.
Cioccolato Vaniglia
750¢g
VALORI NUTRIZIONALI per 100 g per 90 g* per 30 g
Energia 1555 kJ / 366 keal 1409 kJ / 332 keal 491 kdJ / 116 keal
Grassi 11lg 10g 0.3g
di cui saturi Og Og Og
Carboidrati 41g 374 12g
di cui zuccheri 1.5g 14g 0.5g
Proteine 85¢g 774 27g
Sale 0,07g 0,064 0,02¢g
SOSTANZE ATTIVE
Proteine Isolate della Soia 94,8¢g 85,340 28,4g

*Dose giornaliera
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WHEY 100

» un integratore alimentare proteico completo per tutti

T ¥ %

GUSTO 95% BCAAE
DELIZIGSO DIwPC L-GLUTAMMINA

Whey 100 €' un integratore ad alto contenuto proteico a
base di proteine concentrate del siero del latte. Una
porzione di Whey 100 fornisce 21 g di proteine, meno di 2
g di carboidrati e meno di 1 g di grassi. Whey 100 €' un
integratore alimentare delizioso e conveniente, soprattutto
per le persone con un aumentato fabhisogno di proteine
(atleti, persone fisicamente attive]. Whey 100 per
I'integrazione proteica rappresenta una proteina completa
(una caorretta composizione di aminoacidi esogeni], oltre
che facilmente ed altamente assorbibile. Con un alto
cantenuto di aminoacidi a catena ramificata [BCAA] e

WIBH QUALITY WHEY PROTEIN CONCERTRATE

glutammina, aminoacidi importanti per le persone
'@: % fisicamente attive. Whey 100 e' anche un modo semplice e
gustoso per diversificare la dieta delle persone che
faticano a fornire la quantita' necessaria di proteine nel
loro menu quotidiano.

PACKAGING:

DD O DD o

2275g  2000g  1500g g00g  700g  30g

GUSTL:

Hm HO m [ | | L]

Doppio cioccolato  Vanglia Cioccolato-cocco Cioccolato-sesamo Cioccalato Brownies Fragola Burro d'arachidi Coakies Naturale
VALORI NUTRIZIONALI per 100 g per 90 g* per 30 g
Energi 1474 kdJ | 347 kecal 1319 kJ / 311 kcal 408 kJ / 96 kcal
Grassi 17g 15g 05g

di cui saturi 1Llg 10g 03g
Carboidrati 704g 6,39 199¢
di cui zuccheri 3.8¢ 349 1.0g
Proteine 76 g 68 g 2lg
Sale 0,68 g 061g 0,18¢g
SOSTANZE ATTIVE
Proteine Concentrate Whey 94,65 g 85,19 g 28,40 g

*Dose giornaliera
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BOOGIE WHEY

» un integratore ricco di proteine, di preziosi aminoacidi e creatina

GUSTH:

Doppio cioccolato Vaniglia Natural

VALORI NUTRIZIONALI
Energia
Grassi

di cui saturi
Carboidrati

di cui zuccheri
Protein
Sale
INGREDIENTI ATTIVI
Proteine Wheyoncentrate
Proteine del Latte Concentrate
Creatina
L-Ornitina
L-Arginina
L-Citrullina

*Dose giornaliera
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Cappucino Wafer

per 100 g
1599 kJ / 377 keal

3.3¢g

20g

99g¢

99¢g

774

1,82g

40 g

40 g
3333 mg
957 mg
a9/ mg
597 mg
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COMPLESSO
PROTEICO

23 G DI PROTEINE PER
DOSE

ARRICCHITO CON
CREATINA E ARGININA

Boogie Whey e' una proteina del siero del latte ad alto
Valore Biologico. Un corretto apporto proteico €' un
beneficio per le persone che si esercitano in quanto
recupero post-allenamento e stimola Ia
crescita muscolare ed aumenta la massa muscaolare.
Boogie Whey e' una miscela di proteine altamente digeribili
e creatina. Boogie Whey
cantiene arginina e citrullina, che danno un effetto di
pompaggio muscolare, e creatina, che migliora la capacita'
nella prestazione. La formula di Boogie Whey include
anche I'ornitina, che aiuta nel carretto metabaolismo delle

accelera |l

combinate con aminoacidi

proteine, specialmente nelle diete ricche di guesto
nutriente.

Per chi € consigliato?

Per coloro che si esercitano regolarmente, grazie

all'apporto semplificato di proteine e altri ingredienti che
migliorano le prestazioni e aumentano I'energia [creatina,
arginina, citrullina).

PACKAGING:

Db o

2000 g 500 g 309

per 60 g*

956 kJ / 226 keal
20g

12g

594¢

39¢g

46 g

1,099

per30g

479kJ / 113 keal
1.0g

06g

30g

30g

23 g

0,559

24 g
24 g
334 mg
334 mg
334 mg
334 mg

12g
12g
1000 mg
167 mg
167 mg
167 mg
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« GAINERS

E | gainer sono sostituti del pasto salutari che, contrariamente a
, guanto si pensi, non solo ti permettono di aumentare la quantita' di
calorie nella tua dieta giornaliera. Un bilancio energetico positivo €' la
condizione di base per la crescita della massa muscolare, ma g’
necessario avere qualcosa da cui costruire, quindi i gainer, oltre ai
carboidrati, forniscono anche proteine - elementi strutturali di base delle
fibre muscalari.

12



MASS XXL

» un integratore di valore per la costruzione della massa corporea

© 0O

19% COMPLESSO IDEALE IN OFF
DI PROTEINE VITAMINICO SEASON

Mass XXL €' il nostro integratore gainer di punta: una
formula di proteine e carboidrati che puo' sostituire un
I pasto nel periodo di castruzione della massa corporea o di
Y FRR intenso lavoro fisico. Mass XXL contiene il 20% di proteine
prateine concentrate del siero di latte di alta qualita'
(WPC). Mass XXL offre non solo i migliori compaonenti
proteici, ma anche carboidrati, tra cui principalmente
maltodestrine ad assorbimento lento con I'aggiunta di
destrine ad assarbimento rapido. Le maltodestrine non
appesantiscono lo stomaco e non hanno tendenza alla
ritenzione gastrica, quindi Mass XXL e' una soluzione
perfetta per un pasto post-esercizio (dopo l'integrazione
di agenti anticatabolici e carboidrati]. Sostituendo un
pasto tradizionale con Mass XXL gainer, fornisci al tuo
corpo una porzione di nutrimento facilmente digeribile e
assorbibile, che offre un notevole risparmio energetico.

ADVANCED BRINER FORMULA

Per chi & consigliato?
E' consigliato nel periodo di costruzione della massa

carparea/lavoro fisico intenso, quando I'alta frequenza dei
pasti e' difficile da mantenere. Ricorda che ogni dieta,
compresa quella che supporta lo sviluppo del tessuto
muscolare, richiede pasti frequenti a intervalli di circa 3

WAMILLR

ore.
PACKAGING: GUST
| |
m Banana Caramello-vaniglia Cioccolato Fragola Vaniglia
4800 g 3000¢g 1000 g
VALORI NUTRIZIONALI per 280 g* per100g
Energia 4574 kJ [/ 1077 keal 1634 kJ / 385 keal Vitamina B6 0,98 mg 0,35 mg
Grassi 361g 129¢g Riboflavina (Vitamin B2) 0,98 mg 0,35 mg
di cui saturi 1,82¢g 065¢g Tiamina [Vitamin B1) 0,78 mg 0,27 mg
Carboidrati 20795¢g 74,27 g Acido Folico 140,00 pg 50,00 pg
di cui zuccheri 64,12 g 22,90 g Biotin 35,00 pg 12,50 ug
Proteine 53,27 g 19,03 g Vitamin B12 1,76 ug 0,63 pg
Sale 518¢g 185¢g SOSTANZE ATTIVE
Vitamina C 56,00 mg 20,00 mg Maltodestrine 159,32 g 56,90 g
Niacina (mg NE) 11,20 mg 4,00 mg Proteine Whey Concentrate 66,64 g 23,80 g
Vitamina E (mg a-TE) 8,40 mg 3,00 mg Destrosio 3071 g 1087 g
Acido Pantotenico 4,20 mg 1,50 mg *Dose giornaliera




SOLID MASS

» Un gainer con carboidrati e proteine di alta qualita’, arricchito con vitamine

S0LID
MAS

HARDCORE BAINER FORMULA

100010

%

COMPLESSO
VITAMINICO

@

380 KCAL
PER PORZIONE

PER LA MASSA
MUSCOLARE

Solid Mass e' un gainer, cioe' un integratore di proteine e
carboidrati che contiene il 15% di proteine, integrato con
un complesso di importanti vitamine che cantrollano i
processi metabalici. | rapporti di macronutrienti mantenuti
in Salid Mass sono ideali per tutti coloro che si allenano/
lavarano duramente e hanno difficalta’ a caostruire ogni
chilogrammo in piu' di massa muscaolare. Solid Mass
vanta componenti proteici e di carboidrati di alta qualita'. |l
profilo glucidico di Solid Mass e' costituito da un mix di
carboidrati con diversi tempi di assorbimento, dove
troverai principalmente maltodestrine, destrosio e amido
di riso. L'amido di riso €' una preziosa fonte di carbaidrati
facilmente digeribile, ricca di vitamine del gruppo B
(soprattutto B1 e B2]) ed E. Solid Mass €' arricchito can le
vitamine di cui il corpo ha piu' bisogno durante il periodo di
metabaolismo accelerato: vitamina B6, B12 e C. Il poal
proteico di Solid Mass €' costituito da proteine del siero di

latte concentrate WPC facilmente digeribili con una

14

o perfetta compasizione aminoacidica.
PACKAGING: GUSTL:
) o
m m Cioccolato Fragola Vaniglia

5800 g 3000 g 1000 g
VALORI NUTRIZIONALI per 400 g* per 100 g
Energia 460 kJ / 1520 keal 1615 kJ / 380 keal SOSTANZE ATTIVE per 400 g* per 100 g
Grassi 176 g 0,44 g Maltodestrine 251,84 g 62,96 g

di cui saturi 0,88 g 0,22 g Proteine Concentrate Whey 63,16 g 1579 g
Carboidrati 320,96 g 80,24 g Destrosio 4736 g 11,84 g
di cui zuccheri 98,76 g 24,69 g Amido di riso 23,16 g 5,79 g

Proteine 55,124 13,78 g *Dose giornaliera
Sale 0.84 g 0,21 g
Vitamina C 80,00 mg 20,00 mg
Niacina (mg NE) 16,00 mg 4,00 mg
Vitamina E (mg a-TE) 12,00 mg 3,00 mg
Acido pantotenico 6,00 mg 1,50 mg
Vitamina B6 1,40 mg 0,35 mg
Riboflavina (Vitamin B2) 1,40 mg 0,35 mg
Tiamina [Vitamian B1) 1,10 mg 0,28 mg
Acido Folico 200,00 pg 50,00 pg
Biotina 50,00 pg 12,50 pg
Vitamina B12 2,50 ug 0,63 ug




MAGNUM 8000

G
=
2 » gainer di alta qualita’, una miscela di proteine complete, MCT e creatina
m
P
N

5429

98g/259 159

10004
MET W'
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PORTIONS

(5 &

CON SOLO PASTO NUTRIENTE DENSO POTENZIATO CON
PROTEINE DEL PER ALLENAMENTI DI MCT E CREATINA
LATTE ACCRESCIMENTO
MUSCOLARE

Magnum 8000 e' un mass gainer di alta qualita’, vale a dire
un integratore nutrizionale ricco di proteine e carboidrati
formulato con ingredienti consigliati per I'allenamento di
incremento muscolare. Magnum 8000 €' un ottimao pasto
sostitutivo per ottimizzare la tua alimentazione pre-
allenamenta. Magnum 8000 €' formulato con proteine di
prima qualita' e ingredienti a base di carboidrati che
supportana la crescita muscalare. Magnum 8000 contiene
un ampio spettro di proteine del latte complete, compreso
il concentrato di proteine del siero di latte (WPC] ad
assorbimento rapido e la caseina micellare naturale, a
digestione piu" lenta. Magnum 8000 e' formulato con
carboidrati sia semplici che complessi, tra cui destrosio,
maltodestrine e amido, che hanno tempi di digestione
variabili. Magnum 8000 e' alimentato da MCT e creatina,
due nutrienti preziosi, vitali per chi si allena per aumentare
la massa muscolare: gli MCT, trigliceridi a catena media,
contengona acidi grassi che stimolano I'assorbimento del
cibo e sono naoti come fonti stabili di energia. La creatina
aiuta a produrre ATP per migliorare le prestazioni,
aumentare la forza e aumentare la massa muscalare.

Per chi € consigliato?
Sportivi e atleti impegnati in esercizi ad alta intensita' o

allenamenti prolungati per godere di un corretto rapporto
tessuto adiposo/guadagno muscaolare.

PACKAGING:

Db o

5450 g

1000 g

3759

GUST:

Banana

Caramello-vaniglia Cioccolato Fragola

15



VALORI NUTRIZIONALI per 150 g* per100g
Energia 2302 kJ / 542 kcal 1535 kJ / 362 kcal
Grassi 346 ¢ 231lg
di cui saturi 2,78 ¢ 185¢g
Carboidrati 108,46 g 72,31 g
di cui zuccheri 32,86 g 2191 g
Proteine 19,50 g 13,00 g
Sale 1,96 g 131 g
Vitamina C 29,60 mg 19,73 mg
Niacina (mg NE) 5,92 mg 3,95 mg
Vitamina E (mg a-TE) 4,44 mg 2,96 mg
Acido Pantotenico 2,22 mg 1,48 mg
Vitamina B6 0,52 mg 0,35 mg
Riboflavina [Vitamina B2) 0,52 mg 0,35 mg
Tiamina [Vitamina B1) 0,40 mg 0,27 mg
Acido folico 74,00 ug 49,33 ug
Biotina 18,50 pg 12,33 ug
Vitamina B12 0,92 ug 0,61 ug
SOSTANZE ATTIVE

MULTI CARB MATRIX

[Maltodestrine, Destrosio, Amido Modificato] 1146 g _

MASS PROTEIN SHOT

[Prot.eine \!Vhey [.:oncentrate, Proteine Concentrate del Latte, 21,64 g 14,43 g

Caseine Micellari]

Creatina Monoidrato 5,70 g 3,809
di cui Creatina 5,00 g 3,34 g

Olio MCT 3,00 g 2,00g

*Dose giornaliera

16



- AMINGACIO/

Gli aminoacidi con catene laterali ramificate sono la base assoluta
per l'integrazione in vari sport. Molte persone usano i BCAA
semplicemente perche' sperimentano i loro effetti benefici. Alcuni
dicono che danno loro energia per fare esercizio, altri che accelerano la
rigenerazione e altri che facilitano la crescita muscolare.

17



HRKG MEGAR HARDLORE

» un nuovo e completo stimolatore della pompa muscolare (ON]

" 000 SUPBLEWENT

- 11,
£ LABORATORY . 240cap.| 2024
TESTED x 835 my | MW

¥ O

PER TOP IDEALE PRIMA CITRULLINA
PERFORMERS DELL'ALLENAMENTO MALATO

AAKG Mega Hardcare €' uno dei primi booster di ossido
nitrico disponihili sul mercato contenente anche arginina e
citrullina, la combinazione piu' affidabile di ingredienti che
promuovono la sintesi di ossido nitrico (NO]J, che aiuta a
migliorare la pompa muscaolare [aumento del flusso
sanguigno verso i muscoli attivi]. L'arginina &' I'unico
substrato per la sintesi di NO, quindi AAKG Mega Hardcore
offre la quantita' ottimale di questo aminoacido in una
forma stabile: AAKG. Tuttavia, I'arginina €' ampiamente
utilizzata nel nostro  organismo, potrebbe quindi
essere utilizzata per scopi diversi dalla sintesi di
NO [(ad esempio ciclo dellurea o produzione di
creatina). AAKG  Mega Hardcore  contiene  anche
citrullina, che puo' essere trasformata in arginina
nel corpo. La combinazione di arginina e citrullina
assicura un apporto costante del substrato per la
sintesi di NO, che aiuta ad alzare l'asticella per gli
allenamenti.

Per chi € consigliato?
Atleti alla ricerca di uno stimolatore completo della pompa

muscalare con una camhinazione di arginina e citrullina.

PACKAGING:

0

240 cap. 120 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 8 capsule* per 4 capsule

L-Arginina Alfa-Chetoglutarato [AAKG) 3360,00 mg 1680,00 mg
di cui L-Arginina 2180,00 mg 1030,00 mg

Citrullina Malato 2240,00 mg 1120,00 mg
di cui L-Citrullina 1260,00 mg 630,00 mg

*Dose giornaliera
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AAKG POWDER

» universale, arginina anahaolizzante

L-ARGININE + VIT. BE

240¢g

NET WT.

40

PORTION

IDEALE PRIMA ALTO PER ATLETI
DELL'ALLENAMENTO CONTENUTO DI PROFESSIONALI
ARGININA

AAKG Powder contiene I'amminoacido arginina che €'
coinvolto in molti processi fisiologici, in particolare
quelli che influenzano la capacita’ di esercizio.
L'arginina €' necessaria principalmente per la
produzione di ossido nitrico (NO] che, aumentando

I'afflusso di sangue ai muscali, migliora il loro
potenziale energetico (piu' ossigeno e compaonenti
energetici] e il potenziale anabolico. Questo

amminoacido €' utilizzato anche per la produzione di
creatina, regola l'equilibrio acido-base [amminoacido
fortemente alcalino], €' un anello essenziale del ciclo
dell'urea (funzione disintossicante] e il suo alto livello
nel sangue pua' stimolare la produzione dell'ormone
della crescita. La polvere AAKG contiene arginina sotto
forma di AAKG stabile, che facilita un percarso sicuro di
questo amminoacido attraversao il sistema digestivo.
AAKG Powder €' arricchito con vitamina B6 che regala il
corretto metabolismo degli aminoacidi. AAKG Powder
integra la dieta di individui fisicamente attivi con
arginina che, come substrato per la produzione di NG,
creatina e armaone della crescita, determina il tasso di
efficacia dell'esercizio.

Per chi € consigliato?
Atleti impegnati in sport di forza e resistenza
PACKAGING: GUSTE

I:l Limone Arancia Pompelmo

240 g

SOSTANZE ATTIVE per 6 g*
L-Arginina Alfa-Chetoglutarato [AAKG) 5200,00 mg

di cui L-Arginina 3380,00 mg
Vitamina B6 0,80 mg

*Dose giornaliera
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AAKG NITRO SHOT

» altissima concentrazione di arginina per il massimo effetto muscolare!

IQIAVONINY

AAKG 10 000 MG ALTA STABILITA" FISICA DI RAPIDO
PER SHOT ARGININA [AAKG) ASSORBIMENTO

AAKG Nitro Shat integratore formulato con arginina ad alta
cancentrazione che funge da booster di ossido nitrica (NO]
per un patente effetto pump. Questo integratore contiene
una forma molto stahbile di arginina - arginina alfa-
chetoglutarato [AAKG] - che attraversa intatta il tratto
\ digestivo per massimizzare le prestazioni muscaolari.
’;‘.‘ L'aumenta del flusso sanguigna ai muscoli in esercizio con
/ AAKG Nitro Shot migliora I'efficacia dell'allenamento, in
particolare quello della forza muscolare mirata ad alta
intensita' e dell'effetto di potenza. L'effetto della pompa di
allenamento migliora il recupero post-allenamento per
%9 godere di processi di adattamento potenziati.

FOOD supp gy,
ENT

Vo/ =) Ve /4

FUR!
PROFESSIONAL
ATHLETES

SMHOT

HIGH L-ARGININE CONTENT

SEFORE TRANIG Per chi e' consigliato?
Per le persone attive, specialmente negli allenamenti ad
alta intensita' con un maggiore fabhisogno di energia.
PACKAGING:
100ml | 2
NET CONT. PORTIONS
100 ml

SOSTANZE ATTIVE per 100 ml*
L-Arginine Alfa-Chetoglutarato [AAKG) 10 000 mg
di cui L-Arginina 6650 mg

*Dose giornaliera
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AMIND ERRA

» completo supporto anticatabolico

""TTWW

ESSENTIAL AMIND ACIDS

\V

D o ¥

CONTIENE CON ESTRATTO PER OGNI
CAFFEINA DI GUARANA ATLETA

Amino EAA e' una formula che contiene tutti gli otto
aminoacidi esogeni [essenziali] che non possono essere
sintetizzati dal corpo umano [compresi gli aminoacidi a
catena ramificata, BCAA], arricchita con vitamina B6,
necessaria per la trasformazione degli aminoacidi.
Utilizzato durante o dopo I'esercizio, il prodotto fornisce un
effetto  anticatabalico  (protezione delle proteine
muscaolari], nonche' un effetto proanabolico ([supporto
della sintesi proteica nella finestra anabolica post-
allenamento]. Oltre agli amminoacidi esogeni, Amino EAA
contiene anche un complesso di ingredienti che migliorano
la trasformazione energetica durante gli allenamenti (la
citrullina favarisce la sintesi di NO e la taurina ha un
effetto stimolante).

Per chi e consigliato?

Per chi necessita di una protezione completa
anticatabolica peri-allenamento. Tutti gli amminoacidi
€sogeni sono necessari per i processi anabolici post-

allenamento.

PACKAGING: GUSTI:

—

D Limonata White cola
3004g

SOSTANZE ATTIVE per 17 g*

L-Leucina 2206,60 mg
L-Valina 1470,50 mg
L-Isoleucina 1130,50 mg
L-Lisina 977,50 mg
L-Fenilalanina 814,30 mg
L-Metionina 487,90 mg
L-Treonina 487,90 mg
L-Triptofano 130,90 mg
L-Citrullina 850,00 mg
Taurina 850,00 mg
Vitamina B6 1,62 mg

*Dose giornaliera
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AMINOMAX 6800

» un modo semplice per garantire un bilancio azotato positivo ed una comoda fonte di

amminoacidi necessari nella dieta

160 cop. |15}

x1116mg | WETH

SOSTANZE ATTIVE per 8 capsule*
Acido L-Glutammico 1,02 g
Acido L-Aspartico 0,64 g
L-Leucina 0,63 g
L-Lisina 0,54 g
L-Treonina 0,43 g
Taurina 0,40 g
L-Valina 0,34g
L-Prolina 0,34g
L-Isoleucina 0,34 g
L-Serina 0,32 g
L-Alanina 0,29 g

22
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CONTIENE
VITAMINE C e B6

%

BCAA & EAA

"

COMBINAZIONE DI
L-GLICINA
E L-ISTIDINA

AMINOMAX 6800 e' una formula contenente tutti gl
aminoacidi, sia esogeni che endogeni, arricchiti con
taurina, vitamina C e vitamina BB, necessari per |l
metabolismo degli aminoacidi. AMINOMAX 6800 fornisce
una protezione anticatabolica peri-allenamento. Offre
anche un modo semplice per migliorare il profilo
aminoacidica (la compasizione degli aminoacidi] nella tua
dieta guotidiana, soprattutto se non e' adeguatamente
bilanciato per quanto riguarda le proteine.

L'anabalismao si basa su un hilancio azotato positivg, che €'
strettamente correlato all'apporto di proteine negli
alimenti. Con AMINOMAX 6800 puoi ottenerlo senza la
necessita' di sequire una particolare dieta iperproteica.

Per chi & consigliato?
Per chi seqgue diete di esclusione, vegane o €' allergico a

determinate frazioni proteiche. AMINOMAX 6800 €' un
modo semplice per proteggere i muscoli guando le
proteine complete non sano disponibili.

0

160 cap.

PACKAGING:

—
320 cap.

L-Glutammina 0,28 g
L-Fenilalanina 019g
L-Tirosina 0,18¢g
L-Arginina 0,16 g
L-Cisteina 0,14 g
L-Glicina 01llg
L-Istidina 01lg
L-Metionina 011g
L-Triptofano 0,08 g
Vitamina C 32,00 mg
Vitamina BB 1,40 mg

*Dose giornaliera
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PORTION

AMINO SHOT

» un apporto istantaneo degli aminoacidi essenziali per i muscaoli

FOR INTENS

© & 6

CON B ALLENAMENT] RAPIDO
AMINOACIDI INTENSIVI ASSORBIMENTO

Amino Shot €' una formula liguida sotto forma di shot,
contenente 6 importanti aminoacidi, tra cui i BCAA
essenziali. L'uso di BCAA protegge le proteine muscalari e
migliora I'efficienza energetica dell'esercizio. Oltre a una
porzione di BCAA in proporzione 2:1:1, il prodotto contiene
anche istidina che l'organismo utilizza nella sintesi della
carnosina (composta da istidina e beta-alanina] - un
peptide muscolare che svalge il ruolo principale nella
riduzione dell'acidificazione dell'esercizio e I'arginina che
condiziona in modo completo le capacita' di esercizio
(compresa la produzione di creatina, protossido di azoto).
L'elenco degli ingredienti aminoacidici di Amino Shot
include la lisina per sostenere l'immunita’ del caorpo.
Assumendo Amina Shaot prima dell'allenamento proteggi il
catabolismo muscolare, mentre dopo l'allenamento
migliora la qualita’ dei processi rigenerativi e anabolici.

PACKAGING:

100 ml

SOSTANZE ATTIVE per 100 ml*
L-Leucina 1500 mg
L-Valina 750 mg
L-Isoleucina 750 mg
L-Lisina 700 mg
L-Istidina 300 mg
L-Arginina 200 mg

*Dose giornaliera
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BLCAHAR DRINK

» protezione muscolare anticatabolica

S S

IQIIVONINWY

MASSIMA DOSE MIGLIORA LA CAPACITA' CONTIENE VITAMINA B6
DI BCAA AEROBICA E ANAEROBICA E NIACINA

Bevanda BCAA ricca di aminoacidi gustosa e
rinfrescante che aiuta lidratazione e migliora e
prestazioni fisiche. BCAA Drink €' una miscela di 3

n:f::tﬁi%ﬁ% aminoacidi a catena ramificata e vitamine che regolano il
J#I#Itlﬂ'f::::,ﬁ::ﬂﬁ:“‘:‘-“‘“ metabolismo energetico dell'organismo. Fondamentale
:¢:¢I¢:¢:;‘l¢3‘g§§§§:§#m‘ﬂ per l'energia e le prestazioni dell'esercizio, specialmente
TATAT LY ATAYAY AT A A ATAYRONATI N durante l'allenamento aerohico e prolungato in quanto

fornisce protezione anticatabalica [esercizio prolungato].
Per questo motivo, coloro che si impegnano ad aumentare
la potenza e l'allenamento ad alta intensita’ non
dovrebbero dimenticare il carretto apporto dei necessari
nutrienti energetici BCAA. . BCAA Drink ' ricco di vitamina
B6 e niacina che coadiuvano il metabolismo energetico in
guanto determinano l'apporto energetico dal glicogeno
muscolare (BE6) e regolano le funzioni metabaoliche del
glucosio [niacina), importante substrato energetica. Ogni
flacone contiene oltre 5 g di BCAA nel rapporto 2: 1: 1 e
il 100% dell'assunzione di riferimento di vitamina BB
e niacina.

Per chi € consigliato?

BCAA Drink e'indicato per gli atleti impegnati in esercizi
aerabici o di resistenza [corsa a lunga distanza, ciclismo,
triathlon, ecc.], con intensita' variabile [giochi di squadra,
arti marziali] e volume elevato [aumento della potenza,

ginnastica ritmica, crossfit, etc.].

PACKAGING:
250 ml
SOSTANZE ATTIVE in 125 ml*
L-Leucina 1375,00 mg
L-Isoleucina 687,50 mg
L-Valina 687,50 mg
Niacina [mg NE) 8 mg
Vitamina B6 0,7 mg

*Dose giornaliera
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BLCAHR POWUDER

» BCAA 2:1:1 100% anticatabalici

PP AT A AT A AN ATAT LY AT AT AV AT AT LY A
AT ALY AT AT AN AT AN AV AT AN LY AT AT AT ATAY,

AMINO ACIDS AND PEPTIDES

)
NS 3TYPES 300g

B OF BCAA NET WT.

60

PORTIONE

EFFETTO  ANTI- MIGLIORA LA GESTIONE STIMOLAZIONE
CATABOLICO ENERGETICA ANABOLICA

BCAA Powder €' un complesso di aminoacidi a catena
ramificata (isoleucina, valina e leucina) in polvere,
arricchito con vitamina B6 , assicura la trasformazione
degli aminoacidi e regola la corretta funzionalita'
muscolare. Il prodotto contiene il 100% di BCAA, dimostra
effetti anticatabolici e anabolici e stimala i processi di
approvvigionamento energetico aercbico. BCAA Powder
fornisce un importante supporto in tutti gli sport che
utilizzano forza e velocita' ed in particolare per gli sport di
resistenza (ad esempio corsa, ciclismo o triathlon).
Ricorda che il rischio di catabolismo muscolare €'
massimo durante un lungo esercizio aerohico. Pertanto,
durante un allenamento del genere non dovresti
dimenticare la polvere BCAA, per proteggere i tuoi muscali
e aumentare il tasso di trasformazione dell'energia.

Per chi € consigliato?
Per atleti durante lo sforzo, in generale durante

I'allenamento indipendentemente dalla sua intensita’.

PACKAGING:

[—]

|

300¢g

SOSTANZE ATTIVE per10g per 5 g*

L-Leucina 5000 mg 2500 mg
L-Valina 2500 mg 1250 mg
L-Isoleucina 2500 mg 1250 mg
Vitamina B6 2,80 mg 1,40 mg

*Dose giornaliera
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BCAA GFORCE

» un'affidabile comhinazione anticatabolica peri-allenamento

O e A P U U
AT A LY T A AN AT A Y AT A ¥ A AT ¥ A T AT VAT AT ANATATLVAT,T,
AT AT ALY AT ALY AT AT A AT ALY AT AT AV TN L TN

G-FORLE

PERFECT BLEND OF AMIND ACIDS

@ B &

3420 MG POTENZA PER TUTTI
DI L-LEUCINA DELLA L-GLUTAMMINA GLI ATLETI

BCAA G-Force e' una combinazione degli aminoacidi piu'
impartanti che vengono utilizzati piu' intensamente
durante I'esercizio. BCAA e glutammina hanno sinergie
inscindibili nel campo delle attivita' anticatabaliche e
anaboliche. Iniziare un allenamento (sia aerobico che
anaerobico] aumenta significativamente I'attivita' degli
enzimi coinvolti nella degradazione dei BCAA nei muscali,
che porta a processi catabalici. In presenza di una
guantita' insufficiente di glutammina nei muscoli, a causa
del suo rilascio intensivo in situazioni critiche - come
I'esercizio fisico intenso - il corpo utilizzera' altri
aminoacidi disponibili per integrarla. Una porzione di BCAA
G-Force prima di un allenamento proteggera’ le proteine
muscolari e sosterra’ il metabolismo energetico durante
I'esercizio, mentre dopo l'allenamento migliorera’ la
rigenerazione muscolare e avviera' i processi anabalici.

Per chi € consigliato?
Atleti in discipline di potenza, velocita' e resistenza.

300g |30
NETWT. | PORTIONS PACKAGING: GUSTE:
Limone-pompelmo Arancia
3009
SOSTANZE ATTIVE per 20 g per 10 g*
Aminoacidi a catena ramificata (BCAA) 10000 mg 5000 mg
di cui L-Leucina 7000 mg 3500 mg
di cui L-Valina 2000 mg 1000 mg
di cui L-Isoleucina 1000 mg 500 mg
L-Glutammina 4000 mg 2000 mg

*Dose giornaliera
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BCAHA GFORCE 17150

» un'affidabile combinazione anticatabolica peri-allenamento in comode capsule

’ TREC AT AT LY AT AT LY AT AT LY ATAT,
AN AT ALY AT AN LY ATAYLY,

GFOF
nso

ILEND OF AMINO ACID3

POWER F 90 cap.

OFL-GLUTAMINE  ATHLETES x1360mg

FOOD SURRLEMENT

BCaa

122

NETWI.

@ B &

3420 MG POTENZA PER TUTTI
DI L-LEUCINA DELLA L-GLUTAMMINA GLI ATLETI

BCAA G-Force e' una combinazione degli aminoacidi piu'
impaortanti che vengono utilizzati piu' intensamente
durante I'esercizio. BCAA e glutammina hanno sinergie
inscindibili nel campo delle attivita' anticatabaliche e
anaboliche. Iniziare un allenamento (sia aerobico che
anaerobico] aumenta significativamente I'attivita' degli
enzimi coinvolti nella degradazione dei BCAA nei muscali,
che porta a processi catabalici. In presenza di una
quantita’ insufficiente di glutammina nei muscoli, a causa
del suo rilascio intensivo in situazioni critiche - come
I'esercizio fisico intenso - il corpo utilizzera' altri
aminoacidi disponibili per integrarla. Una porzione di BCAA
G-Force prima di un allenamento proteggera’ le proteine
muscolari e sosterra’ il metabolismo energetico durante
I'esercizio, mentre dopo l'allenamento migliorera’ |la
rigenerazione muscolare e avviera' i processi anabolici.

Per chi & consigliato?
Atleti in discipline di potenza, velocita' e resistenza..

PACKAGING:

0 8 B

360 cap. 180 cap. 90 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 12 capsule per 6 capsule*
Aminoacidi a catena ramificata [BCAA] 9720 mg 4860 mg
di cui L-Leucina 6840 mg 3420 mg
di cui L-Valina 1920 mg 960 mg
di cui L-Isoleucina 960 mg 480 mg
L-Glutammina 3900 mg 1950 mg

*Dose giornaliera
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BCHA HIGH SPEED

» BCAA con la massima velocita' di assorbimento muscolare

AYATANAYATAYAY 4
AYAT,

¥ ATAY,

500950

PORTION

<

MASSIMA DOSE GUSTO INGREDIENTI DI
BCAA RINFRESCANTE ALTA  QUALITA

BCAA High Speed €' un aggregato di 3 aminoacidi a catena
ramificata (BCAA], che sono i principali elementi costitutivi
del muscolo (funzione anti-catabolica] e un importante
collegamento del metabolismo energetico aerohico
(resistenza). Poiche' il traspaorto intramuscolare degli
aminoacidi e' stimolato e facilitato dai carboidrati, ogni
porzione di BCAA High Speed e' integrata con
maltodestrine (prodotti della degradazione dell'amidao]
che, a differenza del glucosio [zucchero semplice], non
I'apparato  digerente e vengono
rapidamente assorhite nel sangue, favorendo il trasporto
di BCAA. Il prodotto mantiene il corretto rapporto tra
leucina e valina e isaleucina (2:1:1], che consente alla

sovraccaricano

leucina di svolgere le sue funzioni anaboliche [inclusa
I'attivazione dell'enzima mTor]. BCAA High Speed ¢
particalarmente consigliato durante I'esercizio.

PACKAGING: GUSTI:
Cactus Cola Limone

ED mm

500g 250 g 10g

Ciliegia-Pompelmo

SOSTANZE ATTIVE per20g per1l0g per 7,5 g*
HIGH SPEED BCAA MATRIX

L-Leucina 6000,00 mg 3000,00 mg 2250,00 mg
L-Valina 3000,00 mg 1500,00 mg 1125,00 mg
L-Isoleucina 3000,00 mg 1500,00 mg 1125,00 mg

*Dose giornaliera

28

<

IQIAVONINY


paolo


1aIavONIWY IR

SUPER BLCHR SYSTEM

» una formula BCAA con taurina e vitamina B6, che ha un effetto anti-catabolico e migliora
I'energia dell'esercizio

©) A X

POTENZA DI PER 3 AMINO
TAURINA + VIT. B6 TUTTI GLI ACIDI
ATLETI

Super BCAA System e' un prodotto contenente
aminoacidi BCAA in una formula standard con un
contenuto piu' elevato di leucina anabalica (2:1:1].
Grazie alla taurina e alla vitamina BB, Super BCAA
System €' un prodotto ideale per sostenere I'energia
durante I'esercizio. | BCAA sono un anello impaortante
nei processi energetici [soprattutto quelli di natura
aeraobica), che saranno ulteriormente alimentati dalla
presenza di taurina - un aminoacido completo, una
delle cui funzioni e' quella di neurotrasmettitore
stimaolante che riduce la fatica. La presenza di taurina
facilita lo svalgimento delle funzioni anti-cataboliche
dei BCAA, paicha' |a taurina, come la glutammina, puo’
sostenere un bilancio azotato positivo, che e' alla base
dell'anabaolismo muscolare. La presenza di vitamina BB
supporta inoltre il metabolismo energetico durante
I'esercizio, in quanto responsabile del metabolismo del
glicogeno, ed e' indispensabile durante l'aumento del
metabolismo degli aminoacidi, che raggiunge
un'intensita’ particolarmente elevata nel periodo post-
allenamento (funzione anabolica e rigenerativa J.
PACKAGING:

—

| 5

300 cap. 150 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 10 capsule* per 5 capsule
L-Leucina 2500,00 mg 1250,00 mg
L-Valina 1250,00 mg 625,00 mg
L-Isoleucina 1250,00 mg 625,00 mg
Taurina 500,00 mg 250,00 mg
Vitamina B6 2,80 mg 1,40 mg

*Dose giornaliera
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L-GLUTAMINE POWDER

» non dimenticare mai la glutammina, I'elemento fondamentale
dei processi anabalici, catabaolici e rigenerativi

I T
V4 ’/ % oe’
EFFETTO GRANDE SUPPORTO DEL

ANTI-FATICA ASSORBIMENTO METABOLISMO

La glutammina e' un aminoacido necessario in tutte le
cellule, in quanto €' la principale proteina muscaolare che
forma aminoacidi. In periodi di maggiore stress [funzione
immunitaria compromessa, infortuni, esercizio fisico
intenso, rigenerazione insufficiente, deficit di sonno ecc.]

VAT AT LY AT AN AY AT AN LY ATAT AV ATANANATATLY,

ATAT VAT AY Y ATAY A ATAY LY AT AV AYATATLY TS 1 la domanda di glutammina aumenta drasticamente,
A A AT AT AY AT AN LY AT A AV AT AT LY AT ANT Y g . . .
VAT ANV AT A A ATAYAY AT ALY ATATANATACRLTL 1, quindi la produzione endogena potrebbe non essere

A Y AT AT LY AT A Y AT AT Y AT AT LY AT AN ATy

sufficiente. In  queste situazioni e' consigliahile
supportare la  dieta con L-Glutamine  Powder,
contenente  L-glutammina polverizzata, necessaria
per i processi anticatabaolici e anabolici che
coinvolgono  questo aminoacido, in compagnia della
vitamina BB, che controlla le trasformazioni degli
aminoacidi. Se il tuo corpo hahisogno di glutammina
per uno scopo importante, ne prendera’ sicuramente
un po' in prestito dai muscoli, dove e presente in
grandi quantita’, il che portera’ al catabolismo
muscolare.

Per chi € consigliato?

Per persone fisicamente attive e per coloro che hanno una
funzione immunitaria compromessa 0 condizioni che
450 g \ 90 comportano una funzione epiteliale intestinale disturbata |

NET WT. poRrg ad esempio sindrome dell'intestino permeabile].

PACKAGING:

[—]

450¢g
SOSTANZE ATTIVE per 15 g* perS5g
L-Glutammina 1500 g 5,00 g
Vitamina B6 2,10 mg 0,70 mg

*Dose giornaliera
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L-GLUTAMINE MICRONIZED T6

» glutammina, amminoacido fondamentale associato a vitamina B6 e taurina

FOOD SUPPLEME!

LGLY THMINE

MICRONI/z T
JEBVANBERI=GLUTAMINE STACK

@ & Ly

COMBINAZIONE DI L- CON ALTA
GLUTAMMINA & TAURINA VITAMINA BB QUALITA

L-Glutamine Micronized T6 contiene L-glutammina
finemente  polverizzata ~ [micronizzata]  altamente
assorhihile in combinazione con taurina e vitamina BB, a
supporto delle sue funzioni anticataboliche e anabaliche.
Un alto contenuto di glutammina aiuta a ottenere un
bilancio azotato positiva nel corpo, che €' un punto di
partenza per i processi di rigenerazione e anabolismo. La
L-glutammina €' il contenitore dell'azoto del corpo, il che
significa che viene utilizzata dall'organismo per la sintesi
di altri amminoacidi endogeni. E' supportata in guesto
compito da un amminoacido non proteico: la taurina. |
processi di transaminazione anabaolica in cui e' coinvalta la
glutammina richiedono la presenza della vitamina piu'
importante nel cantrollo delle  trasformazioni
aminoacidiche e proteiche: la vitamina B6. L-Glutammina
Micronizzata T6 €' stato uno dei primi integratori
disponibili sul mercato a fare un uso uguale di taurina e
glutammina nel sostenere il bilancio azotato.

Per chi € consigliato?
Atleti specializzati nelle discipline di forza, resistenza e
A velocita',
‘@-\ﬂ:; PACKAGING:
240 cap. 2208 g
QUALITY x920mg | NETWT
240 cap.
SOSTANZE ATTIVE per 12 capsule* per 6 capsule
L-Glutammina 7680,00 mg 3840,00 mg
Taurina 1920,00 mg 960,00 mg
Vitamina B6 4,80 mg 2,40 mg

*Dose giornaliera
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GLUTAMINE HIGH SPEED

» la regalita’ anticatabolica degli amminoacidi in una forma rapidamente

assorhibhile
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CONTIENE COMBINAZIONE DI L- ALTA
VITAMINA. B6 GLUTAMMINA & TAURINA QUALITA'

La glutammina e' un aminoacido che dovrebbe essere
importante per tutti, ma soprattutto per le persone
fisicamente attive, in quanto determina il bilancio azotato
positivo [punto di partenza dei processi anabolici]. La L-
glutammina rappresenta circa il 60% del contenuto
proteico nei muscoli ed il principale aminoacido da essi
rilasciato durante le intense trasformazioni energetiche.
La domanda di L-glutammina €' elevata in tutte le cellule
del corpo che subiscono rapide divisioni, ad es. nel sistema
immunitario, nel sistema gastrointestinale o nelle cellule
muscaolari in rigenerazione. Se l'organismo avverte che il
livello di glutammina €' basso, scomporra' tutti gli altri
aminoacidi per trasformarli in glutammina [quindi
catabolizzera' anche le proteine muscalari]. Glutamine
High Speed €' una glutammina in polvere facilmente
assorhibile (grazie alla presenza di maltodestrine],
finemente polverizzata.

Per chi & consigliato?
Per migliorare la rigenerazione post-esercizio del

400940 glicogeno muscaolare,
NET WT. | PORTIH PACKAGING: GUSTLE:
= HE HE
——— D Ciliegia-ribes nero Arancia-pompelmo
400 g
SOSTANZE ATTIVE per 20 g* per10g
L-Glutammina 13,00 mg 6,50 mg

*Dose giornaliera
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HMB FORMULRA

» un forte aiuto anticatabolico che facilita la riduzione del tessuto adiposo

FOOD SUPPLEMENT

FORMULA (
AMEBA DOSE HMB

U
an;:?:;m GREA 240cup. 132.45

ATHLETES y STIO x760mg | NETWT.

X o (¢8)

V4 N

1000 MG PER ATLETI DI GRANDE
HMB FORZA ASSORBIMENTO

HMB Formula Caps e HMB Liguid €' un integratore
anticatabolico contenente idrossimetilbutirrato (HMB] -
un prodotto della trasformazione metabalica della leucina,
uno degli amminoacidi a catena ramificata (BCAA]. La
maggior parte degli studi dimostra gli effetti positivi
del'lHMB sul blocco del catabaolismo, sulla stimolazione
dell'aumento di massa magra e sul miglioramento della
forza e della resistenza. L'HMB riduce il catabalismo
utilizzando il meccanismo piu' noto: la saturazione dei
muscoli con aminoacidi e loro metabaliti, come I'HMB.
Inaltre, in guanto prodotto della trasformazione degli
aminoacidi, I'HMB blocca anche l'apparto di glucosio ai
tessuti adiposi, il che riduce la lipogenesi e aumenta la
disponibilita’ di glucosio per la produzione di energia nei
muscali. || corpo umano puo' produrre solo 0,3 - 1 g di
HMB, quindi per beneficiare appieno delle sue proprieta’, si
dovrebbe utilizzare HMB Formula Caps o0 HMB Liguid.

Per chi € consigliato?
Per le persone che praticano sport di resistenza e seqguono

diete chetogeniche in cui I'HMB aiutera' nell'adattamento
cheto e nel reindirizzamento dei processi energetici basati
sul glucosio verso il metabolismo corporeo basato su
grassi e chetoni

PACKAGING:

240 cap. 120 cap. 100 ml
SOSTANZE ATTIVE per 6 capsule* per 2 capsule
CaHMB (Calcio B-Idrossi p-Metilbutirrato) 36390 mg 1230 mg
di cui HMB 3000 mg 1000 mg

*Dose giornaliera
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- CREATINE

La creatina e' una sostanza coinvolta nell'esecuzione di sforzi fisici
ad alta intensita’, principalmente a breve termine. Lo scopo principale
della supplementazione di creatina e' quello di migliorare le prestazioni
fisiche finalizzate allo sviluppo della forza muscolare, che a sua valta,
con le opportune assunzioni dietetiche, possono essere utilizzate per
aumentare la massa muscolare.

S



CRERTINE 100%

» un alleato di forza e massa muscolare
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REATIN

CREATINE MONOHYDRATE

PORTIONS | NETWL

CON VITAMINA C CRE:[‘&A Dl PER L'USO
UGTIDIAND
£ S0 QUALITA' Q

Creatine 100% contiene creatina maonoidrato, che svolge
un ruolo chiave nei primi secondi di uno sforzo ad alta
intensita’ volto a costruire massa, forza, potenza e
velocita'. Numerosi studi scientifici confermano che |l
mongidrato, a patto che vengano seguite le regole base
per massimizzarne I'assorbimento [es. bere abbastanza
acqua, evitare un consumo di proteine vicino alla dose di
creatina], permette di aumentare le riserve muscolari di
creatina, che ne determinano il potenziale energetico.
Creatine 100% €' arricchito con saodio, che migliora il
trasporto intramuscalare della creatina ed e' il principale
minerale perso durante l'esercizio, condizionando la
canduzione nervosa e muscalare. Con vitamina C, aiuta a
proteggere dallo stress ossidativa favorito dall'esercizio
fisico intenso. Il prodotto e' consigliato soprattutto per
allenamenti estremi incentrati sull'aumento della forza
(allenamenti eccentrici e pliometrici], riducendo al minimo
gli effetti dello stress ossidativo.

PACKAGING:
—

I:I L]
600 g 300g

SOSTANZE ATTIVE per 5 g*
Creatina Monoidrato 3,82 mg

di cui Creatina 3,36 mg
Sodio 190,00 mg
Vitamina C 90,00 mg

*Dose giornaliera
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CM3 1250

» creatina malato con tripla efficacia

1% 2l 7S\

PER ATLETI ALTO PH
D'ELITE CONTENUTO DI STABILE
CREATINA

CM3 1250 €' un tri-creatina malato altamente caoncentrato
in comode capsule. Come con tutti i tipi di creatina, CM3
1250 migliora il metabolismo energetico durante
I'esercizio breve e intenso. Poiche' il malato rimane stahile
nel tratto gastrointestinale, questa forma garantisce un
alto livello di assorbimento di questo substrato energetico
di base che svaolge un ruolo importante negli allenamenti
per costruire forza, potenza, velocita' e massa muscolare.
La presenza di acido malico, che migliora ulteriormente i
processi energetici aerobici [ciclo di Krebs], ' un altro
vantaggio di CM3 1250. Per questo motivo questa creatina
e' scelta da chi ama discipline che prevedono
trasformazioni energetiche miste (aerobica e anaerobica,
es. arti marziali o sport di squadra], e sport di resistenza.
PACKAGING:

TRIPLE ERFEGTIVEIER £ 11N ¢

“ .r.T | 90 cep. | LI03 5 5 5

x1450mg | NETWI

360 cap. 180 cap. 90 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 4 capsule* per 2 capsule
Tri-Creatina Malato 5000,00 mg 2500,00 mg
di cui Creatina 3750,00 mg 1875,00 mg

*Dose giornaliera

36


paolo


CM3I POWDER

» creatina malato altamente solubile, di facile utilizzo

¥ & 0

PER ATLETI . GUSTO
i RINFRESCANTE

CM3 Powder e' un CM3 (creatina malata) piu' venduto in
polvere che aumenta i livelli di energia durante I'esercizio
S fisico intenso. CM3 e' altamente solubile in acqua e
attraversa in modo sicuro il tratto gastrointestinale,
evitando una prematura trasformazione in creatina.
Queste proprieta’ consentono di evitare un'eccessiva
ritenzione idrica nel corpo, indesiderata negli sport con
FOOD SUPPLEMENT limiti di peso o nelle discipline in cui &' sconsigliato un
notevole gonfiore muscolare (al contrario degli sport che
puntano sulla forza e sulla costruzione della massa
muscolare].

LY AT LAY AT AT AT AT AT AV,
A AT

Per chi € consigliato?

Per atleti dopo gli allenamenti, che assumono una dose
di creatina per beneficiare della sua
potenziale supercompensazione. E' facile combinare la
polvere CM3 con una porzione di carboidrati, per
velocizzare il trasporto della creatina ai muscaoli.

PACKAGING: GUSTI:
pORTIONS | M1 —
Ananas Pompelmo Rosa
] 0
500g 250g Arancia White cola
SOSTANZE ATTIVE per 7 g* per 3,5 g
Tri-Creatina Malato 6650,00 mg 3325,00 mg
di cui Creatina 4988,00 mg 2494,00 mg

*Dose giornaliera
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LCREAR XTREME

» i 4 potenti moschettieri di creatina

1744 | 120

NET WT. X 1008m3

/;.' 2 8@

PER TOP ALTO 4 INGREDIENTI
PERFORMERS CONTENUTO DI ATTIVI
CREATINA

Crea Xtreme e' una comhbinazione di 4 forme di creatina
che garantisce la massima saturazione dei muscali con la
creatina, che svolge un ruolo centrale durante l'esercizio
intenso e di breve durata volto a costruire forza, massa,
velocita' e potenza. Questa farmulazione include tre forme
stahilizzate di creatina: citrato, malato e claridrato [HCI).
La combinazione di creatina con acido malico e citrico
aiuta a superare in sicurezza il sistema digestivo, ma
alimenta anche I'energia aerobica (I'acido malico e citrico
sono presenti nel ciclo di Krebs]. Il legame della creatina
all'HCL protegge la creatina dalla conversione prematura
in creatinina e ne migliora la solubilita® e quindi
I'assimilazione. In Crea Xtreme non poteva mancare la
forma base e sempre efficace di creatina - monoidrato -
che migliora l'idratazione delle cellule muscolari
rendendole  piu" suscettibili  all'attivita’  anabolica.
Consigliato per allenamenti mirati all'aumento di forza e
potenza, specie guando non e' consigliato un aumento
ponderale simultaneo (es. sport can categorie di peso].

PACKAGING:

5

120 cap.

SOSTANZE ATTIVE

CREA XTREME COMPLEX

per 4 capsule* per 2 capsule

Creatina Monoidrato; Tri-Creatina Malato;
[ . . . . 4912,00 mg 2456,00 mg
Creatina Citrato; Creatine Idrocloride]
di cui Creatina 4000,00 mg 2000,00 mg

*Dose giornaliera
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CREA XTREME POWUDER

P
e
E » complesso di creatine altamente efficaci
—]
<
m

3 &
CER 107 4 INGREDIENTI
PERFORMERS CONTENUTO DI o

CREATINA

Crea Xtreme e' una comhinazione di 4 forme di creatina
che garantisce la massima saturazione dei muscoli con
la creatina, che svolge un ruclo centrale durante
I'esercizio intenso e di breve durata volto a costruire
forza, massa, velocita' e potenza. Questa formulazione
include tre forme stabhilizzate di creatina: citrato, malato
e cloridrato (HCI]. La comhinazione di creatina con acido
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5 % malico e citrico aiuta a superare in sicurezza il sistema
digestivo, ma alimenta anche I'energia aerohica (I'acido
malico e citrico sono presenti nel ciclo di Krebs]. |l
legame della creatina all'HCL protegge la creatina dalla
conversione prematura in creatinina e ne migliora la
solubilita' e quindi 'assimilazione. In Crea Xtreme non
EFFECTIVE CREATINE COMPLEX 1 g|6 potevla mancare‘ la forma bas? ‘e sempre eﬁicace di

NETWI | PORTIE creatina - maonoidrato - che migliora l'idratazione delle

cellule muscolari rendendole piu' suscettihili all'attivita
anabolica. Consigliato per allenamenti mirati all'aumento
di forza e potenza.

PACKAGING: GUSTI:
I:l Tropical Anguria
180 g
SOSTANZE ATTIVE per 6 g* per3g
[Creatina Monoidrato; Tri-Creatina Malato;
. . . . 4620,00 mg 2310,00 mg
Creatina Citrato; Creatina Idrocloride]
di cui Creatina 3696,00 mg 1848,00 mg

*Dose giornaliera
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CRERTINE MICRONIZED

200 MESH

» creatina monoidrato certificata in pratiche capsule

MICRONIZED
200 MESH

HIEH QUALITY CREATINE MONOHYDRATE

e I (/ 2

FORMULA SCELTA FORMULA BASATA

MICRONIZZATA VINCENTE SU RICERCHE
APPROFONDITE

Creatine Micronized 200 Mesh &' un manoidrato in capsule
caratterizzato da un'altissima finezza (200 mesh]. Questo
permette alla creatina di passare immediatamente
attraverso l'apparato digerente ed entrare nel flusso
sanguigno, che la trasporta ai muscoli che la utilizzano
durante uno sforzo particolarmente intenso. L'utilizzo di
Creatine Micronized 200 Mesh aiuta ad aumentare la
forza, la velacita' e la massa muscalare. Ricardiama che il
monoidrato ha un incredibile potenziale anabalico poiche'
stimala il fattore anabolico IGF-1, le cellule satelliti
responsabili del meccanismo dell'iperplasia muscolare. I
prodotto e' particolarmente indicato per allenamenti mirati
alla forza e all'aumento della massa muscolare.

PACKAGING:
—
400:up. 3631 D
920mg | KT 400 cap.
SOSTANZE ATTIVE per 6 capsule* per 3 capsule
Creatina Monoidrato 4740,00 mg 2370,00 mg
di cui Creatina 4166,00 mg 2083,00 mg

*Dose giornaliera
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CRERTINE MICRONIZED 200

MESH + TRURINE

» creatina monoidrato veicolata per facilitare la penetrazione nei muscaoli
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MICRONIZED

200 MESH + TRLURINE

2 W

CONTIENE COMBINAZIONE

FORMULA BASATA
SU RICERCHE VITAMINA - C PERFETTA

APPROFONDITE

Creatine Micronized 200 Mesh + Taurine e' un monoidrato
finemente polverizzato, che assicura un alto grado di
solubilita® e previene la ritenzione di creatina nello
stomaco. Cio' riduce il tempo di permanenza della creatina
nel sistema gastrointestinale, limitando cosi' il rischio
della sua conversione in creatinina e aumentandone
I'assorbimento da parte dei muscoli. L'assorbimento della
creatina €' inoltre facilitato da un trasportatore - taurina
(un amminoacido non proteico), che aumenta la
sensihilita' delle cellule muscolari all'insulina e al glucosio,
nonche' a tutti gli elementi che vengona forniti insieme al
glucosio, come la creatina. Creatine Micronized 200 Mesh
+ Taurine facilita il metabolismo energetico intensivo
durante l'esercizio.

PACKABGING:
60 | 400,
PORTIONS | NETWT ﬁ
400 g
SOSTANZE ATTIVE per 6,5 g per 4 g*
Creatina Monoidrato 4955,00 mg 3049,22 mg
di cui Creatina 4355,00 mg 2680,00 mg
Taurina 1485,00 mg 913,84 mg
Vitamina C 60,00 mg 36,92 mg

*Dose giornaliera
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L-ARGININE XTREME

» arginina multifunzionale in dose massima e forma stabile

LARG/NINE

X TI?EME

L-ARGININE HY HLORIDE

RN

» 1450 mg

s 4

2025 MG MEGA PERFETTO PRIMA
DI L-ARGININA BOOST DELL'ALLENAMENTO

L'arginina €' un amminoacido relativamente essenziale, il
che significa che il corpo potrebbe non essere in grado di
produrlo da solo in condizioni specifiche e difficili quali
processi di crescita intensificati (corpi giovani, ma anche
carpi che si adattano allo sforzo) e processi rigenerativi
associati all'esercizio fisico intenso. In tali situazioni, puo'
essere integrato con L-Arginine Xtreme. L'arginina €'
molto importante per le persone fisicamente attive
in guanto l'organismo la utilizza nella produzione di
creatina, e ossido nitrico (NOJ], nel ciclo dell'urea
(funzione depurativa), e per regolare I'equilibrio acido/
base. Nella supplementazione di arginina, la dose
giornaliera di guesto aminoacido e' importante: molti
anni fa, il dottor Ignarrg, che ricevette un premio Nobel
per le sue ricerche su NO e arginina, suggeri’ una dose
di 4-6 g di arginina per la prevenzione delle malattie
cardiovascolari . Una porzione, ovvero 4 capsule di L-
Arginine  Xtreme contiene oltre 4,5 g di arginina
cloridrato

Per chi € consigliato?
Tutte le persone fisicamente attive per le quali I'arginina e'

necessaria per migliorare la propria efficienza [migliore
produzione di NO, creatina ecc.]. Consigliato anche a chi
cerca supporto cardiovascolare

PACKAGING:
90 cap.
SOSTANZE ATTIVE per 4 capsule* per 2 capsule
L-Arginina HCI 4880,00 mg 2440,00 mg
di cui L-Arginina 4050,00 mg 2025,00 mg

*Dose giornaliera
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BETRHALANINE 700

» combatte 'acidosi muscolare indotta dall'allenamento

o % 2

100% CONTIENE PER TUTTI
EFFICACE BETA-ALANINE GLI ATLETI

Beta-Alanine 700 contiene un aminoacido non proteico, la
beta alanina, che e' il componente piu' importante della
carnosina, un  peptide  muscaolare.  Riduce la
concentrazione di ioni d'idrogeno [H] responsabili
dell'affaticamento indotto dall'esercizio (I'acidosi non €'
causata dall'acido lattico, ma dagli ioni H). Piu" intensa e’
I'allenamento, maggiore €' il rischio di un elevato accumulo

el
di ioni H, con conseguente affaticamento muscolare e
BE nl necessita’ di interrompere l'esercizio. L'uso di Beta-
HHWNE Alanina 700 aiuta ad aumentare il potenziale tampone
700

muscalare [in modo che i muscoli possano far fronte
meglio all'acidosi indotta dall'allenamento), che consente
y

di allenarsi piu' a lungo e piu' intensamente.

WERKOUT BOOSTES Per chi & consigliato?

Atleti durante l'allenamento anaerohico (esercizio ad alta
intensita’, compreso l'allenamento della forza), dove
I'acidosi muscaolare €' tra le cause di cedimento muscolare.

aBEim

PACKAGING:

90 cap.
SOSTANZE ATTIVE per 3 capsule per 4 capsule*
Beta-Alanina 2100,00 mg 2800,00 mg

*Dose giornaliera
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BETRALANINE POWUDER

» per un allenamento piu' lungo ed efficace

7

BETA-ALANINE

POWDER

CONTAINS
VITAMIN G5

WORKOUT BODSTER

NETWT. l PORTIONS

o W 2

MASSIMA CONTIENEVIT PER TUTTI
SPINTA AMINA B6 GLI ATLETI

Beta-alanine Powder aumenta la concentrazione di
carnosina [una comhinazione di beta-alanina e |-
istidina] nei muscali. Questo peptide determina la
produzione di energia durante I'esercizio, in particolare
I'apporto energetico aerobico. Un alto contenuto di
carnasina, che non puo' essere sintetizzata senza
beta-alanina, aiuta i muscoli a combattere [|'acidaosi
muscolare  indotta  dall'allenamento,  derivante
dall'accumulo di ioni idrogeno [H]. L'integratore e'
arricchito con vitamina BB, fondamentale per il
metabolismo energetico a base di carboidrati durante
I'esercizio, in quanto attiva I'enzima che catalizza i
processi di approvvigionamenta energetica del
glicogeno muscaolare. La polvere di beta-alanina
fornisce un supporto indispensabile per la produzione
di energia negli spart che utilizzano forza e velocita' e
anche in esercizi che prevedono un metabolismo
energetico misto, come le arti marziali o gli sport di
squadra.

Per chi € consigliato?
Persone che si allenanointensamente, con processi

energetici prevalentemente anaerobici.

PACKAGING: GUST!:

— ]
D Pompelmo Anguria
180 g O

White cola twist

SOSTANZE ATTIVE per 4,5 g* per1,5g
Beta-Alanina 2400,00 mg 800,00 mg
Vitamina B6 0.21 mg 0,07 mg

*Dose giornaliera
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NITROBOLON POWDER

» un cult tra i pre-workouts con glutammina

NETWT. poniMl

R
CSARAR AR
N‘ﬁ.’z u @
£/ 21
ARGININE EFFIACIA DELLA PER TUTTI
MATRIX CREATINA GLI ATLETI

Nitrobolon Powder €' un integratore pre-allenamento in
polvere, che fornisce gli ingredienti essenziali per garantire
l'apporto energetica durante gli allenamenti intensi.
Nitrobolon offre una grande guantita' di creatina (altre 4
g), che svalge un rualo cruciale durante I'esercizio breve e
intenso, sotto forma di creatina malato  che
garantisce il massimo assorbimento di guesta sostanza
ergogenica da parte dei muscoli. Il traspaorto rapido della
creatina ai muscali €' assicurato da un complesso di
ingredienti che aumentano la sintesi di ossido nitrico (NO]
(arginina malato e citrullina malato, AAKG). La pompa
muscalare non si limita ad un gonfiare visiva dei muscoli,
ma migliora anche la loro ossigenazione e il trasporto di
ingredienti che producono energia ed agenti anticatabolici,
come la glutammina. Nitrobolon Powder contiene anche
glutammina, l'amminoacido piu’ utilizzato dai
muscali  durante l'esercizio, in quanto supporta |l
rinnovamento del glicogeno muscolare.

Per chi & consigliato?

Per chi utilizza pre-workouts con alto contenuto di creatina.

PACKAGING: GUSTH:
= = | |
ﬁ Arancia Tropical

600 g 300 ¢
SOSTANZE ATTIVE per 15 g*
CREATINE MATRIX
[Tri-Creatina Malato, Creatina Monoidrato] 3780,00 mg

di cui Creatina 3000,00 mg

MENTAL OPTIMIZER

GLUTAMINE MATRIX
L-Glutammina
POWER ACCELERATOR

Citrullina Malato

Taurina 1000,00 mg
Inosina 750,00 mg
L-Tirosina 750,00 mg
[L-Arginina Alfa-Chetoglutarato, L-Arginina Malato] 2660,00 mg

di cui L-Arginina 1830,00 mg

800,00 mg

500,00 mg

di cui L-Citrullina

280,00 mg

*Dose giornaliera
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NITROBOLON CAPS

» un cult tra i pre-workouts in pratiche capsule

R..?..]I -=T @)
LY mEE V

COMBINAZIONE DI L~ CONTIENE PER TUTTI
ARGININA & CREATINA GLI ATLETI
L-CITRULLINA

Nitrobolon Caps €' uno dei primi pre-warkouts sul mercato,
testato in una varieta' di condizioni di sforzo, che ti aiuta
ad alzare il tuo livello di allenamento. Le capsule di
Nitrobolon sono un'insieme eccellente di ingredienti che
aumentana la produzione di ossido nitrico (oltre 5 g in una
dose giarnaliera] e creatina. Il prodotto contiene due forme
stabili di arginina: malato e AAKG. Poiche' molti organi del
carpo richiedono un'elevata quantita’ di arginina, la
composizione di  Nitrobolon €' stata arricchita caon
I'amminoacido citrullina in una forma stabile di malato, da
cui il corpo puo' anche produrre arginina, garantendo la
pompa muscolare massima e duratura. Nitrobolon Caps
garantisce quindi un aumento del flusso sanguigno ai
muscali allenati, ma €' anche una fonte del principale
substrato energetico di cui il corpo ha hisogno durante i
processi energetici ad alta intensita": la creatina, nella forma
stahile di citrato.

Per chi e consigliato?

Per chi utilizza pre-workouts can alto contenuta di creatina.

PACKAGING:

0

130 cap.
SOSTANZE ATTIVE per 12 capsule* per 4 capsule
[L-Arginina Malato, L-Arginina Alfa-Chetoglutarato] 4800,00 mg 1600,00 mg
di cui L-Arginina 3330,00 mg 1110,00 mg
Citrullina Malato 1650,00 mg 550,00 mg
di cui L-Citrullina 924,00 mg 308,00 mg
Creatina Etil Estere 1650,00 mg 550,00 mg
di cui Creatina 1104,00 mg 368,00 mg

*Dose giornaliera
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NITROBOLON ENERGIZER

» pre-workout con effetto anticatabolico

Y% ® &

CON 2 FORMULA ENERGIA SUPPORTO
CREATINE & RECUPERD VITAMINICO

Nitrobolon Energizer e' un capolavoro tra i pre-warkouts
che aiutano a migliorare le prestazioni dell'allenamenta. In
questo prodotto troverai: una compasizione che aumenta
la sintesi di ossido nitrico (NO] (arginina malato, citrullina
malato e arginina alfa-chetoglutarato, AAKG), creatina
(monoidrato e creatina malato), ingredienti che migliorano
il innovamento del glicogeno, hanno azione anticatabalica
e proprieta’ stimolanti, (taurina, tirosina e caffeina),
FO0D SUPPLEN: nonche' vitamine e antiossidanti. Nitrobolon Energizer offre
un complesso che migliora I'efficienza energetica a livello
del glicogeno muscolare: maltodestrine e destrosio
proteggono I'apporto di glicogeno e contribuiscono alla sua
continua rigenerazione. Nitrobolon Energizer non solo crea
le condizioni per un esercizio intenso, ma grazie alla
presenza del complesso  anticatabolica  [BCAA,
glutammina], limita anche il danno muscolare che puc'
derivare dai volumi di allenamento sviluppati. Inoltre, i
prodotto contiene vitamine che svolgono un ruolo
importante nelle trasformazioni energetiche durante
I'esercizio (soprattutto vitamina B] e antiossidanti [acido
alfa-lipoico, ALA, vitamine C ed E] che proteggono dai
HALEMING i radicali liberi prodotti in grandi guantita' durante gli

SUPPORT s _
allenamenti intensi.

- ' Per chi € consigliato?

A chiungue cerchi un pre-warkout che non solo massimizzi
le conversioni energetiche, ma protegga anche i muscoli

dal catabolismo e promuava la rigeneraziaone.

PACKAGING:

—

|

600 g
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SOSTANZE ATTIVE per 25 g*
GLYCOGEN LOADER

Maltodestrine 5150,00 mg
Destrosio 1750,00 mg

CREATINE MATRIX

[Creatina Monoidrato, Tri-Creatina Malato]

5900,00 mg

di cui Creatina
ENERGY AND RECOVERY MATRIX

5000,00 mg

PUMP VASODILATORS

L-Leucina 2000,00 mg
L-Isoleucina 1000,00 mg
L-Valina 1000,00 mg
Inosina 500,00 mg
L-Glutammina 500,00 mg

NEUROTROPIC MATRIX

[L-Arginina Alfa-Chetoglutarato, L-Arginina Malato, Citrullina Malato] 2730,00 mg
di cui L-Arginina 1500,00 mg
di cui L-Citrullina 280,00 mg

VITAMIN B BOOSTERS

Taurina 1000,00 mg
L-Tirosina 500,00 mg
Inositolo 300,00 mg
Caffeina Anidra 150,00 mg

Niacina (mg NE]) 16,00 mg
Acido Pantotenico 3,00 mg
Riboflavina 0,70 mg
Vitamina B6 0,70 mg
Tiamina 0,55 mg
Acido Folico 100,00 pg
Biotina 25,00 pg
Vitamina B12 1,25 pg
Acido Alfa-Lipoico (ALA] 100,00 mg
Vitamina C 40,00 mg
Vitamina E (mg a-TE) 6,00 mg

*Dose giornaliera
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NITROBOLON PLARTINUM

» |la versione platinum del pre-workout che garantisce una spinta stabhile,

arricchito con beta-alanina

FOUD SUPPLEMENT

% 4

8 INGREDIENTI SPINTA DI FOCUS
ATTIVI POTENZA ED ENERGIA

Nitrobolon Platinum €' un pre-workout a composizione
potenziata. Il supporto energetico per il corpo durante
I'esercizio intenso e' assicurato dagli ingredienti che
aumentano l'effetto della pompa muscolare e dalla
creatina (creatina citrato]. Il complesso che intensifica la
sintesi dell'ossido nitricoa (NOJ), insieme ad arginina e
citrullina, ora contiene anche L-norvalina, che aumenta
I'uso dell'arginina per la produzione di NO per garantire un
effetto di pompaggio muscalare a lungo termine. La causa
principale dell'affaticamenta durante gli allenamenti
intensi, quando le riserve di adenasina trifosfata (ATP] e
fosfocreatina sono esaurite, €' I'acidosi muscolare (intesa
come aumento della concentrazione di ioni idrogeno, HJ.
Pertanto, la beta-alanina e' presente per prevenire
I'accumulo di ioni H che provocano un indebolimento
muscolare. Arricchito con compaonenti che hanno un
effetto stimolante (tirosina, taurina) e aumentana il livello

::,.‘gnﬂEBDTIIEng ' di adrenalina (sinefrina] - un ormaone indispensahile per
' un allenamento efficace.
k|
PACKAGING:
120 cap. 30 cap.
SOSTANZE ATTIVE per 6 capsule*
L-Arginina Alfa-Chetoglutarato 2400,00 mg
di cui L-Arginina 1300,00 mg
Beta-Alanina 1500,00 mg
Creatina Citrato 1000,00 mg
di cui Creatina 670,00 mg
Citrullina Malato 1000,00 mg
di cui L-Citrullina 560,00 mg
L-Tirosina 500,00 mg
Taurina 500,00 mg
L-Norvalina 100,00 mg
Estratto di Arance Amare [frutto] [Citrus aurantium) [10% Sinefrina] 100,00 mg
di cui sinefrina 10,00 mg

*Dose giornaliera
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NITROBOLON PUMP SHOT

» rivoluzionario, pre-workout con nuova formula

TaEly

NITROBOLON

BURR

PERFECT PUMP FORMULA

PUMP SHOT

6

PORTIONS

=

CON Succo bl
BARBABIETOLA

3

6 INGREDIENTI PRE
ATTIVI ALLENAMENTO

Nitrobolon Pump Shot €' un complesso di ingredienti
accuratamente selezionati che massimizzano la capacita'
energetica del corpo durante allenamenti intensi. |l
prodotto si basa sull'effetto pompa muscolare, prodotto
da un aminoacido - 'arginina - la cui disponibilita’ nella
sintesi di NO [ossido di azoto] e' ulteriormente aumentata
dalla citrullina.

L'elenco degli ingredienti di Nitrobolon Pump Shot e
completato dal succao di barbabietola, a lungo apprezzato
per il suo effetto stimolante sulla produzione di globuli
rossi. Il succo di barbabietola contiene un composto
chiamato betaina, che aiuta ad abbassare il livello di
omocisteina nociva che rappresenta un rischio per |l
corretto funzionamento del sistema circolatorio. La
betaina contenuta nel succo permette la rigenerazione di
una metionina anabolico-attiva di cui il corpa ha bisogno
per la sintesi di creatina [costituita da 3 aminoacidi:
glicina, arginina e metionina], colina e adrenalina.
Nitrobolon Pump Shot €' una nuova dimensione nella
mohilizzazione pre-allenamento, che non si limita alla
stimolazione a breve termine, ma stimala anche il corpo a
molti livelli per ottenere la massima energia energetica. Se
durante un allenamento mantieni lo stesso livello di peso e
intensita’, non puoi pretendere di ottenere risultati. Se
riscontri un ristagno di allenamento non progressivo, prova
Nitrobolon Pump Shots.

PACKAGING:

100 ml
SOSTANZE ATTIVE per 45 ml* per 15 ml
Beta-Alanina 2250 mg 750 mg
Succo di barbabietola 2250 mg 750 mg
L-Arginina 876 mg 292 mg
Glicerolo 675 mg 225 mg
L-Citrullina 756 mg 252 mg
Taurina 450 mg 150 mg

*Dose giornaliera
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S.AW -
» un pre-workout con la massima concentrazione di sostanze attive I'II'I
Q% 2 A
3 FORME POMPAGGIO STIMOLAZIONE D
DI CREATINA MUSCOLARE DI LUNGA C
ESTREMD DURATA -

S.A.W. in polvere o capsule e' un pre-workout che stimala
N in modo completo il corpo per un lavoro intenso. S.AAW.
contiene un ricco complesso di ingredienti che aumentano
la sintesi di NO, consentendo l'effetto di pompaggio
muscolare durante l'esercizio, tra cui: arginina e citrullina
malato, AAKG. L'efficacia del complesso ‘pompante’ €'
aumentata dalla presenza di Vinitrox - una miscela di
bioflavonoidi da uva e mele che hanno una funzione
antiossidante (NO dilata i vasi sanguigni, ma e' anche
coinvolta nella Iotta contro i radicali liberi, cioe' riduce
I'ossidazione dannosa processi]. Oltre ad essere una
pompa muscaolare, SAAW. faornisce gli ingredienti che
determinano la capacita' anaerobica: creatina (un mix di
monoidrato ed energetico malato e citrato] e beta-
alanina, che elimina la principale causa di rottura

muscalare durante I'esercizio molta intensa:

I'acidificazione muscolare. Ultimo ma non  meno

SUPER AGGRESSIVE WORKOUT impaortante, S.AW. contiene inoltre ingredienti stimolanti
che attivano gli ormaoni dell'esercizio indispensabili per i

POWER AND PUMP BOOSTER processi energetici: caffeina [+ naringenina, che ne riduce

I'eliminazione dal sangue), taurina e tirosina. SAAW. e' un
integratore  pre-allenamento con un'eccezionale
composizione che cansente di sperimentare |l
Sl 25 ' pompaggio muscolare durante l'intero allenamento e

durante la rigenerazione post-allenamento, nel corso della
quale NO aiuta in maodo significativo.

Per chi & consigliato?
Per atleti alla ricerca di sperimentare il pompaggio

muscolare durante l'intero allenamento e durante la
rigenerazione post-allenamenta.

PACKAGING:
—

—

0

D ] 5 el |
400g 200 g 120 cap. 30 cap
GUSTL:
| N | ||
Ribes nero -limone Ciliegia-Pompelmo Frutti di bosco
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SOSTANZE ATTIVE per 2,5 g*
L-Arginina Alfa-Chetoglutarato, L-Arginina Malato 865,00 mg
di cui L-Arginina 600,00 mg
Citrullina Malato 125,00 mg
di cui L-Citrullina 70,00 mg
ViNitrox™: estratto d'Uva (Vitis vinifera) e di Mela [Malus pumila) 50,00 mg
Beta-Alanina 500,00 mg
L-Tirosina 125,00 mg
Taurina 50,00 mg
Caffeina Anidra 50,00 mg
Estratto di Pompelmo (Citrus paradisi) [98% Naringenina] 0,50 mg
di cui Naringenina 0,49 mg
Creatina Monoidrato, Tri-Creatina Malato, Creatina Etil Estere 625,00 mg
di cui Creatina 550,00 mg

*Dose giornaliera
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S.AW 20 SHOT

» una formula super concentrata e ben studiata che rivoluziona gli allenamenti
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NET CONT.

POWER ANO PUMP BOOSTER

PORTIONS

£

STIMOLAZIONE E MIGLIORAMENTO POMPAGGIO
DELLA CONCENTRAZIONE MUSCOLARE DI
POTENZA

SAAW. 2.0 Shot e' un pre-workout iconico creato da Trec
sotto forma di shot altamente concentrato, facile da usare
e da dosare. SAW. 2.0 Shot migliora in modo completo le
prestazioni, permettendoti di affrontare sfide di
allenamenta davvero farmidahili.

- stimola una potente pompa muscalare [(arginina,

citrullina),

- riduce l'acidificazione muscaolare indotta dall'esercizio
(beta alanina),

- stimola e aumenta la concentrazione durante gli

allenamenti (caffeina, tirosina),

- riduce la sensazione di stanchezza (taurina,

glucuronolattone],

- suppaorta l'idratazione durante gli allenamenti (gliceraolo].

Per chi & consigliato?
Per atleti durante periodi di allenamento ad alta intensita’

ed aumento della fatica. Consigliato anche a chi cerca
prodotti pre-allenamento senza creatina.

PACKAGING:

[

100 ml

SOSTANZE ATTIVE per 45 ml per 30 ml*
Taurina 1350 mg 900 mg
Beta-Alanina 900 mg 600 mg
Glicerolo 300 mg 600 mg
L-Arginina 585 mg 390 mg
L-Citrullina 504 mg 336 mg
Caffeina 180 mg 120 mg
Glucuronolattone 90 mg 60 mg
L-Tirosina 90 mg 60 mg

*Dose giornaliera
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»|a massiccia pompa muscolare

S1NOMY0M-3dd

SOSTANZE ATTIVE

CITRULLINE MAX

PACKAGING:

g

120 cap.

= @

POMPA STIMOLAZIONE DEL 6G DI
MUSCOLARE & RILASCIO DI 0SSIDO CITRULLINA PER
RECUPERO NITRICO DOSE/GIORNO

Citrulline  Max contiene citrullina, un amminoacido
utilizzato nel processo di produzione dell'ossido nitrico
(NO] - molecola che espande i vasi sanguigni e fa arrivare
piu' sangue ai muscali. L'enorme effetto pompa dovuto
alla bioattivita' dell'ossido nitrico, promuove migliori
prestazioni atletiche, una migliore resistenza che
consente di effettuare piu’ ripetizioni e serie superando |
propri limiti. La citrullina viene canvertita, per cosi' dire,
"riciclata" in arginina che €' I'unico substrato nel carpo in
grado di produrre ossigeno nitrico. Essa con la citrullina
passa in sicurezza attraversao il tratto digestivo, noto come
via metabolica dell'arginina e catalizzatore della
scomposizione dell'arginina (all'interna il ciclo dell'urea), e
consente di ottenere l'effetto di pompaggio muscolare
massiccio sostenibile. L'effetto pompa derivato e guidato
dalla citrullina dura a lungo oltre l'allenamento
estendendosi a lungo nel tempo post-allenamento, fase
cruciale dopo I'esercizio.

Per chi e’ consigliato?
Atleti impegnati in allenamenti ad alta intensita' che si

mirano ad un effetto di pompaggio muscolare sostenibile
(sintesi potenziata di NO] che, oltre a una maggiore
capacita' di esercizio, massimizzera' il recupero post-
allenamentao.

per 6 capsule* per 3 capsule

L-Citrullina

6000 mg 3000 mg

*Dose giornaliera
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CITRULLINE 4000 SHOT

»citrullina super potente per la crescita muscolare

% % s “*.‘ z

4000 G CITRULLINA CITRULLINA MALATO CON RAPIDO
PER SHOT ALTA STABILITA' FISICA ASSORBIMENTO

Citrulline 4000 Shot €' ricco di citrullina che si presenta
come una pratica monodose con un delizioso e
rinfrescante gusto di arancia e ciliegia. La citrullina ' un
amminoacido cruciale per la sintesi dell'arginina
(biodispaonibilita'] per aumentare i pool di arginina e
aumentare i livelli di ossido nitrico (NO] che agisceno per
migliorare il flusso sanguigno nel corpo per una migliore
prestazione fisica. L'aumento del flusso sanguigno nei
muscoli durante I'allenamento aumenta
significativamente I'energia e migliora la resistenza per
una migliore prestazione nello sport. La citrullina ingerita
nel corpo passa attraverso il tratto digestivo intatto per la
massima prestazione muscalare. Inoltre, Citrulline 4000
shot facilita la metabalizzazione della citrullina da parte
dei muscoli grazie alla forma stabile di citrullina malato
(CM] che protegge la citrullina mentre viene trasportata
nei muscoli.

Assicurati di avere sempre Citrullina 4000 Shot nella tua
borsa da allenamenta. Con Citrulline 4000 Shot non avrai
bisogno di fermarti a meta' della tua sessione di
allenamenta.
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Per chi e' consigliato?
NET CONT. l PORTION Per atleti impegnati in allenamenti ad alta intensita' alla

ricerca del miglioramento delle prestazioni e dei processi

di recupero post-allenamento. L'integrazione di citrullina
PACKAGING:  funziona meglio nei giorni con aumento del dolore
muscolare, affaticamento o guando non si ha voglia di

allenarsi.
100 ml
SOSTANZE ATTIVE per 100 ml*
Citrullina Malato 6200 mg
di cui L-Citrullina 4000 mg

*Dose giornaliera
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CITRULLINE SYNERLGY

» pompaggio muscolare e pulizia dell'organismo

y 2 &

MEGA PER TUTTI MEGA
SPINTA GLI ATLETI PORZIONE

sLnojyomM-34d [IRR

Citrulline Synergy contiene citrullina, un aminoacido
non proteico, coinvolto in importanti processi fisiologici
che influenzano anche gli effetti dell'allenamento. In
primo luogo, la citrullina partecipa al ciclo dell'urea
durante il quale i composti azotati tossici vengono

rimossi sotto forma di urea (funzione depurativa).

; Questo ruolo della citrullina &' particolarmente
L L Y L T importante per le persone con un aumentato

BT T T LY AT LY AT AT LY ATAT LY A TN ANATIN

metabolismo dell'azoto, come quelle che seguono
diete ad alto contenuto proteico e gli atleti che si
allenano intensamente. In secondo luogo, la citrullina
e' un ottimo substrato per la produzione di arginina,
che stimala la sintesi di ossido nitrico [NOJ. Una
pompa muscalare di lunga durata, assicurata da una
combinazione sinergica di citrullina e citrullina malato,
non solo migliora le condizioni per intraprendere un
esercizio intenso, ma accelera anche la rigenerazione e

assicura un'efficace rimozione dei sottoprodotti del
metabalisma dell'esercizio dai muscoli.

PACKAGING: GUSTL:

[—} | N |

E] Anguria-mela Mango

240 g
SOSTANZE ATTIVE per 6 g* per3g
CITRULLINE COMPLEX
[Citrullina Malato; L-Citrullina] 4800 mg 2400 mg

di cui L-Citrullina 3708 mg 1854 mg

*Dose giornaliera
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BOOGIEMAN POWDER

»molto di piu' di una semplice stimolazione
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BETA-ALANINA MIRATA ADATTOGENA
PACKAGING:
—
1
300¢g 20g
SOSTANZE ATTIVE
Citrullina Malato
di cui L-Citrullina
Beta-Alanina
L-Arginina Alfa-chetoglutarato (AAKG)
di cui L-Arginina
Taurina
L-Tirosina
Caffeina Anidra
Acido Alfa-Lipoico
Estratto di Ginseng Coreano [Radice] (Panax ginseng) [10% Ginsenosidi]
di cui Ginsenosidi
Magnesio
Estratto di radice di Rosa [Radice] (Rhodiola rosea) [3% Rosavina]
di cui Rosavina
Niacina (mg NE)
Tiamina (Vitamina B1)
Vitamina B6
Vitamina B12
*Dose giornaliera
O AR >
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Boogieman €' un pre-workout con una
composizione ben ponderata, studiato per
offrire la massima stimolazione, e fornire tutto
cio' di cui il corpo ha hisogno per I'allenamento
piu’ intenso. Boogieman contiene un complesso
di elementi che garantiscono ['effetto della
pompa muscolare [(arginina, citrullina). I
miglioramento dell'afflusso  di sangue ai
muscoli e' associato a un maggiore apporto di
ossigeno, sostanze nutritive e agenti
anticatabolici. Sappiamo che ['affaticamento
durante  l'esercizio intenso €' dovuto
principalmente all'acidosi muscolare, intesa
come un drastico aumenta degli ioni H, per tale
motivo abhiamo arricchito Boogieman con
beta-alanina. I prodotto contiene un
complesso stimaolante unico che combina
ingredienti che supportano il metabolismo
energetico durante I'esercizio (taurina, caffeina
e tirosina), adattogeni [(ginseng, rhodicla rosea)
e vitamine (BB, B12, B1), che aiutana il corpo a
far fronte all'allenamento, allo stesso tempo
sostenere la propria salute e la rigenerazione
post-esercizio.

Per chi € consigliato?
Per chi ha hisogno di una buona preparazione

pre-allenamento senza creatina.

GUSTL:
| |
Tropical Candy Bubble gum

‘ per 10 g*
2500,00 mg
1400,00 mg
2400,00 mg
1500,00 mg

975,00 mg
1000,00 mg
750,00 mg
150,00 mg
100,00 mg
75,00 mg
7,50 mg
62,50 mg
50,00 mg
1,50 mg
25,00 mg
20,00 mg
5,00 mg
9,00 pg
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BOOGIEMAN SHOT

» mai piu' allenamenti sprecati
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SOSTANZE ATTIVE ‘
Beta-Alanina
Taurina
L-Arginina Alfa-Chetoglutarato (AAKG)
di cui L-Arginina
L-Citrullina Malato
di cui L-Citrullina
Caffeina Anidra
Inosina

*Dose giornaliera
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2400 MG DI
BETA-ALANINA

9 W

AZIONE POTENZA
MRATA ADATTOGENA

Boogieman Shot e' una pratica monodose da utilizzare
prima dell'allenamento, un best seller tra i preworkouts.

Il tuo sangue ricevera' gli ingredienti che ti aiuteranno ad
alzare l'asticella per l'allenamento. Grazie ad arginina e
citrullina, Boogieman Shot scatenera' una tempesta nelle
tue vene: avviera' la pompa che spingera’ il sangue pieno
di ossigeno ed energia, versao i tuoi muscali. La taurina e la
caffeina miglioreranna il rilascio degli ormoni dell'esercizio
(compresa l'adrenalina) che aumentana la disponibilita’ di
energetici. Infine, un precursore
dell'lATP - l'unita' energetica fondamentale - migliorera’
I'efficienza al livello di energia piu' basso, che svolge |l
ruclo chiave durante I'esercizio breve e intenso.

substrati I'inasina,

PACKAGING: GUSTL:
HE |
Pompelmo-lime Tropical
100 ml
per 50 ml* ‘ per 15 ml
2500 mg 750 mg
1000 mg 300 mg
1000 mg 300 mg
650 mg 195 mg
1000 mg 300 mg
560 mg 168 mg
200 mg 60 mg
100 mg 30 mg
59
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BOOGIEMAN ZERD

» il tuo energy drink senza zuccherao!

SOSTANZE ATTIVE
Energia
Grassi

di cui saturi
Carboidrati

di cui zuccheri
Proteine
Sale
Niacina
Acido Pantotenico
Vitamina B6
Vitamina B12
Taurina

Caffeina
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ZERD 100 ML POTENZIATO CON
SUGAR CONTENGOND TAURINA E CAFFEINA
SOLO 1 KCAL!

Boogieman Energy Drink Zero e' una deliziosa bevanda
gassata con calorie minime. Solo 5 kcal in 500 ml di
Boogieman Zero! Con caffeina e taurina, apporta energia e
combatte la stanchezza. Boogieman Zero contiene
dolcificanti invece dello zucchero ipercalorico per godere
del gusto dolce della bevanda. Boogieman Zero €' ricco di
vitamine B6 e B12, essenziali per I'energia. Con Boogieman
Energy DOrink Zero ti sentirai rivitalizzato, sia dopo il lavora
che durante I'allenamento, mantenendo il tuo corpo ben
idratato.

Per chi e’ consigliato?

Consigliato a tutti coloro che si sentono affaticati, stanchi
0 assonnati, perfetto anche durante attivita' fisiche o
mentali ad alta intensita'. Grazie al basso contenuto
calorico €' consigliato per le persone che seguono una

dieta dimagrante.

PACKAGING: GUSTI:
|
500 ml Tropical

per 100 ml
6 kd / 1 kecal
0g

Og

0g

Og

Og

019 g

6,40 mg
2,40 mg
0,56 mg
1,00 pg
400,00 mg
32,00 mg



{ ENERG/IA &
N CONCENTRAZIONE

Esistono molte sostanze naturali che potenziano le possibilita’

psicofisiche del corpo, ad es. caffeina, tirosina, taurina, guarana' o

ginseng. Grazie alle loro proprieta’, la fatica si attenua, sentiamo un
improvviso aumento di energia e siamo in grado di prolungare la nostra
attivita' anche durante lo svolgimento di compiti monotoni o durante la notte.
Quando forniti sotto forma di integratori concentrati, sono completamente
privi di effetti collaterali tipici per altri stimolanti e non causano ne'irritazione
ne' disidratazione.
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ADAPTOGENER

»miscela premium per ritrovare i poteri vitali e combattere la stanchezza

9,

FACILITA LA RESILIENZA MIGLIORA FOCUS CON TIROSINA
ALLO STRESS COGNITIVO & E TAURINA PER UN
CONCENTRAZIONE BOOST ENERGETICO

Adaptogener €' un'innovativa miscela adattogena di
estratti vegetali. Formulato con Ashwagandha, Rhodioloa
rosea, Ginseng e Bacopa monnieri. Tali sostanze sono note
da migliaia di anni per aiutare gli esseri umani a ritrovare
la vitalita', specialmente nei periodi di maggiore

'ﬁ:ﬁ#}ﬁﬁﬁﬁﬁ“’ affaticamento e stanchezza. Ashwagandha, un agente
o trovato per prevenire I'aumenta dei livelli di cortisaolo, aiuta

il corpo a combattere lo stress fisico. La Rhodioloa rosea,

dalla medicina tradizionale asiatica, e' nota per migliorare
le prestazioni fisiche e stimolare le funzioni cerebrali,
incluso il benessere mentale e aiutare a curare la
depressione. |l Ginseng, apportando piu'  ossigeno,
aumenta le prestazioni sportive e riduce l'affaticamento.
La Bacopa monnieri (Brahmi], un agente malto potente
per migliorare la concentrazione e la funzione della
@ 123,69 120 memaria, noto per le sue proprieta’ neuroprotettive, €' un

AYATAY ’ L’A Lm
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RORP TOGENER

PLANT EXTRAGTS WITH TAURINE & L-TYROSINE

B NTZ . .
BoweR upEon T NET W, | x1080m tonico nervoso neurale per il benessere mentale.

Adaptogener €' arricchito da taurina e tirosina -
PACKAGING: €nergizzanti aminoacidi naturali per prevenire attacchi

inaspettati, improvvisi, intrusivi e sconvolgenti di sonno
6 diurno e sannolenza.
120 cap.
SOSTANZE ATTIVE per 4 capsule* per 2 capsule
Taurina 1200,00 mg 600,00 g
Estratto di radice di Ashwagandha [Withania somnifera] [1,5% Withanolidi ] 666,00 mg 333,00 mg
di cui Withanolidi 10,00 mg 5,00 mg
L-Tirosina 600,00 mg 300,00 mg
Estratto di Bacopa (Bacopa monnieri) [S0% Bacosidi] 400,00 mg 200,00 mg
di cui Bacosidi 200,00 mg 100,00 mg
Estratto di foglie di Gotu Kola (Centella asiatica) [4:1] 200,00 mg 100,00 mg
Estratto di radice di Korean Ginseng [Panax ginseng] [10% Ginsenosidi] 200,00 mg 100,00 mg
di cui Ginsenosidi 20,00 mg 10,00 mg
Estratto di radice di Roseroot [Rhodiola rosea) [3% Rosavine, 1% Salidrosidi] 100,00 mg 50,00 mg
di cui Rosavine 3,00 mg 1,50 mg
di cui Salidrosidi 1,00 mg 0,50 mg
Estratto di Pepe Nero [Piper nigrum] [95% Piperine] 2,10 mg 1,05 mg
di cui Piperine 2,00 mg 1,00 mg

*Dose giornaliera
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HERBAL ENERGY

» stimolazione e concentrazione

FODD SURPLEMES

HERBAL
ENE

BAL FORMULA

IHERAS Ko B A 60cup. 384

COMBO  AMER SINSEN x 640 mg | NETHT

v oS O

800 MG DI AZIONE DI GINSENG COREAND
ESTRATTO DI 3 ERBE ED AMERICANO
GUARANA

Herbal Energy e' un integratore psicostimolante che
migliora anche la concentrazione. Herbal Energy contiene
caffeina stimaolante dal guarana', che offre una maggiare
concentrazione di questo alcaloide per mantenere un alto
livello di adrenalina rispetto ai chicchi di caffe'. Herhbal
Energy non fornisce solo una "carica energetica”, ma
contiene anche ginseng, un adattogeno conosciuto da
migliaia di anni (I'integratore combina estratti di ginseng
coreana e americano]. | ginsenaosidi nella preparazione
migliorano la concentrazione, prevengono l'affaticamento
fisico e mentale [ad esempio attraverso una maggiore
0ssigenazione dovuta alla maggiore affinita’
dell'emoglohina can I'ossigeno] e supportanao la funzione
immunitaria del corpo.

Per chi & consigliato?
Per chi e' alla ricerca di un integratore che stimali ed

aumenti il potenziale di adattamento e la vitalita'.
PACKAGING:

J

120 cap. 60 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 2 capsule*
Estratto di Guarana (Paullinia cupana) [22% Caffeina] 800,00 mg

di cui Caffeina 176,00 mg
Estratto di Ginseng Coreano [Panax Ginseng] [10% Ginsenosidi 100,00 mg
Estratto di Ginseng Americeano [Panax quinquefolius]) [5% Ginsenosidi] 100,00 mg

*Dose giornaliera
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» una doppia stimolazione del testosterone

{v

100% 1000 MG PER ATLETI
EFFICACIA DI DAA D'ELITE

DAA Ultra contiene acido D-aspartico ([DAA] che offre una
stimolazione bidirezionale della sintesi del testosteraone.
Sebbene I'acido L-aspartico sia presente negli alimenti
naturali, il suo isamero, DAA, le cui alte concentrazioni si
trovano nei testicali e nella ghiandala pituitaria, non €'
disponibile nella dieta quotidiana. Ultra DAA stimola i
testicoli, I'organao che sintetizza gquesto ormane anabalico.
Il DAA attiva anche il metabolismo del testosterone
stimolanda la ghiandola pituitaria che controlla la funzione
testicolare (produce I'ormone luteinizzante, LH, che regola
il rilascio di testosterone].

Per chi & consigliato?
Per coloro che non sono soddisfatti dei booster di

testosterone standard.

PACKAGING:

0

120 cap.

SOSTANZE ATTIVE

per 3 capsule* per 1 capsula

Acido D-Aspartico [(DAA)

3000,00 mg 1000,00 mg

*Dose giornaliera
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GH UP

» stimolazione completa dell'ormone della crescita durante il riposo notturno

FORD SR

- -
ADVARBEDTNIGHT FORMULA

ISORER B ACTI VS 165g 1200}

S OFGABAINGREDIENT NET WT. | x1875mi

gg

SOOI

750 MG SPINTA 9 INGREDIENT]
DI GABA AMMINOACIDICA PRE ATTIVI
RIPOSO NOTTURNG

GH UP €' un integratore che migliora la qualita' del sonno,
il momento di maggiore emissione dell'ormone della
crescita [GH), di cui l'organismo ha bisogno per la
rigenerazione e per i processi anabolici. Cio' che stimola
maggiormente la produzione di GH €' il sonno profondo e
sufficientemente lungo e gli alti livelli di aminoacidi nel
sangue, in particolare l'arginina. GH UP contiene arginina e
altri ingredienti che ne aumentano la biodispanibilita' per i
processi di sintesi del GH, compresa la citrullina, che il
COrpo puc' convertire in arginina, e l'ornitina, che esclude
I'arginina dal partecipare all'importante ciclo dell'urea (e' la
fonte dell'ornitina in guesto ciclo]. GH UP contiene anche
ingredienti che consentono un sonno tranquillo e
rigenerante: triptofano (un substrato per la produzione di
melatonina), GABA [un neurotrasmettitore con effetto
calmante]. La notte e' il momento dell'emissione di GH
anabolico, ma anche di testosterone, quindi per trarre i
massimi benefici dal sonno, GH UP €' stato arricchito can
acido DAA, che stimola la produzione di testosterone e LH
l'ormone ipofisario che lo controlla. Il prodotto €'
consigliato per gli uomini che si allenano intensamente,
dove l'efficacia dell'esercizio dipende dalla rigenerazione
notturna e dall'emissione di armoni anabolici come il GH.

PACKAGING:

=

120 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 6 capsule*

L-Arginina 1695,00 mg
L-Lisina 1200,00 mg
L-Ornitina 750,00 mg
Acido Gamma-Aminobutirico (GABA) 750,00 mg
L-Triptofano 400,00 mg
Acido D-Aspartico [DAA] 200,00 mg
L-Glicina 100,00 mg
L-Citrullina 56,00 mg

*Dose giornaliera
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GAHBA 750

» ecco GABA 750, il tuo nuovo migliore amico per addormentarsi

PR ATAY ALY ATAYAYATAYLY,
REAY LY AT.Y.

FOR ELITE
ATHLETES

© Y ¥

PRIMA DEL 750 MG PER ATLETI
SONNO DI GABA D'ELITE

GABA, o0 acido gamma aminabutirrico, si  forma
naturalmente nel corpo dall'acido glutammico. Agisce
come un importante neurotrasmettitore nel sistema
nervoso, con un effetto inibitario (calmante, rilassante]. La
sua concentrazione sale prima di dormire e rimane alta
durante la notte, il che consente di trarre il massimao dei
benefici anabolici e di salute da un riposo notturno. Lo
stress eccessivo, come allenamenti eccessivamente
intensi, deficit nutrizionali, carenze nella rigenerazione
post-allenamento e lavoro professionale, possono ridurre
la produzione di GABA, che si traduce in prohlemi con il
sonno, che a sua volta e' alla base della salute e dei buoni
risultati dell'allenamento. |l prodotto e' particolarmente
indicato per le persone che hanno problemi di
addormentamenta e affaticamento a causa di
un'insufficiente rigenerazione durante il sonno.

PACKAGING:

5

60 cap.

SOSTANZE ATTIVE

per 1 capsula*

GABA [Acido Gamma-Aminobutirico Acid)

750,00 mg

*Dose giornaliera
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PROZMA+

» rigenerazione completa dell'ormone anabolico

1 LEMENT

0ZMA

@

ZN+MG+BB
COMBO

3

250 MG PER TOP
DAA PERFORMERS

PROZMA+ €' una combinazione innovativa di 3 importanti
micronutrienti (vitamina BB, zinco e magnesio], che hanno
impatto processi di
rigenerazione durante il sonno, con I'acido DAA che regola
la produzione ormonale. Tra le altre cose, lo zinco attiva gli

un enarme sulla gualita' dei

enzimi essenziali per la produzione di testosterone, il
magnesio riduce la tendenza del testosterone a legarsi alle
proteine
vitamina BB e' essenziale per il metabolisma delle proteine
e degli aminoacidi, che e' estremamente intenso durante
la rigenerazione. Gli esperimenti sugli atleti dimaostrano

(aumenta il livello di testosterone attiva) e Ia

che l'integraziaone con ZMA, oltre agli allenamenti intensivi,
aumenta i livelli di testosterone libero e totale. Questo
effetto sara’ potenziato dalla presenza di DAA, che stimola,
testicoli, la ghiandola pituitaria a produrre
testosterone anabolico. PROZMA+ €' particolarmente
indicato per gli uomini in allenamento per migliorare la

oltre ai

rigenerazione e la stimolazione anabalica, nonche' per

tutti gli uomini che soffrono di ridotta vitalita’ e
affaticamento derivante da deficit di sonno.

PACKAGING:

90 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 1 capsula*

Acido D-Aspartico [DAA] 250,00 mg
Magnesio 250,00 mg
Zinco 15,00 mg
Vitamina B6 6,00 mg

*Dose giornaliera
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TESTOXX

» Una composizione potente per migliorare la produzione di testosterone

anabolico e ridurre i livelli di cortisolo catabolico
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PER UN USO TRIBULUS ASHWAGANDHA
QUOTIDIAND 95% SAPONINE GINSENG + MACA

Testoxx e' un integratore alimentare completo che offre un
supporto completo nella produzione di testosterone, un
grande alleato nell'anabolismo muscolare e una base
innegabile per le forze vitali di ogni uomo. Testoxx, come
fonte di saponine steroidee [es. estratto di tribulus, fieno
greco, radice di maca), stimala i testicoli a produrre
testosterone, inoltre Testoxx, grazie all'acido DAA, oltre a
stimolare la ghiandaola pituitaria per aumentare la sintesi
dell'ormone (l'organo che controlla la produzione di
testosterone], consente livelli piu' elevati di stimolazione
del testosterone. A questo si aggiunge una porzione di
zinco, necessario nella sintesi del testosterone. Testoxx fa
un ulteriore passo avanti, non solo stimaola la propria
produzione di questo ormone anabalico, ma grazie alla
presenza di Ashwagandha riduce la concentrazione di
cartisolo, contribuendo alla riduzione del suo livello.
L'effetto adattogeno di Ashwagadha in Testoxx supporta
I'estratto di ginseng coreano, consigliato negli stati di
esaurimenta fisico e mentale.

PACKAGING:

0

60 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 2 capsule*
Estratto di Ashwagandha [radice] (Withania somnifera) [1,5% Withanolidi] 600,00 mg
di cui Withanolidi 9,00 mg
Estratto di Fieno Greco [semi] [Trigonella Foenum-Graecum) [S0% Fenuside] 400,00 mg
di cui Fenuside 200,00 mg
Acido D-Aspartico [DAA]) 350,00 mg
Estratto di Tribulus [semi] (Tribulus terrestris) [95% Saponine] 210,00 mg
di cui Saponine 200,00 mg
Estratto di Radice di Maca [Lepidium meyenii) [4:1] 200,00 mg
Estratto di Ginseng Coreano [radice] (Panax ginseng) [10% Ginsenosidi] 200,00 mg
di cui Ginsenosidi 20,00 mg
Zinco 15,00 mg
Estratto di Pepe Nero [frutto] (Piper nigrum) [95% Piperina] 10,00 mg
di cui Piperina 9,50 mg

*Dose giornaliera
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TRIBULON BLACK

» un prodotto naturale ad azione multipla
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ESTRATTO DI
TRIBULUS

T

PER ATLETI 95%
PROFESSIONALI DI SAPONINE

L'estratto di classe mondiale di Tribulus terrestris, ha
capacita' di
standardizzazione per il contenuto di saponine steroidee,

eccellenti assorbimento ed un'elevata
pari al 95%. Considerato uno dei migliori afrodisiaci, ha un
effetto positivo su malte funzioni del corpo, compreso |l
miglioramento delle prestazioni sessuali e della libido.
Stimola anche il sistema ormonale per una maggiore
sintesi di testosterone, uno degli ormoni piu' anabolizzanti
del caorpo umana. Tribulon Black favarisce lo sviluppo della
massa muscolare secca, migliora la rigenerazione post-

esercizio e la qualita' generale dei muscali.

Per chi é consigliato?
E' indicato per le persone fisicamente attive e che

desiderano migliorare spartive
aumentando i livelli di testosterone in modo naturale, e

le proprie prestazioni

anche per caoloro che cercano un forte afrodisiaco.

PACKAGING:
120 cap. 60 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 2 capsule*
Estratto di Tribulus [pianta intera] (Tribulus terrestris) [95% Saponine] 1400,00 mg
di cui Saponine 1330,00 mg

*Dose giornaliera

71

N

1I31T09VNV 3 INOY31S01S31 S431S009



7/

131T09VNV 8 ANOY31S01S31 S431S009

SLEEFPER SHOT

» una formula per un sonno calmo e ristoratore in monodose

4 ACTIVE
INGREDIENT
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NET CONT. ‘ PORTIONS

MELATONINA A 4 EFFICACIA
SUPPORTO DEL INGREDIENTI DEL
SONND ATTIVI GABA

Sleep-er Shot e' una formula concentrata contenente
ingredienti per aiutarti ad avere un sonno tranquillg,
durante il quale possono verificarsi gli effetti rigenerativi e
i processi anabalici piu' intensi alla fine della giornata. La
compaosizione contiene melatonina, I'ormone responsabhile
del ritmo circadiano del sonng, il cui alto livello ti consente
di "entrare" nella terra dei sogni. Sleep-er contiene
anche l'amminoacido triptofano, da cui si forma la
melatonina. Spesso ci addormentiamo con i nostri
pensieri e lo stress quotidiano,  Sleep-er  contiene
anche GABA, un neurotrasmettitore con effetto
rilassante e un estratto di luppolo, che aiuta a calmare
l'organismo. Sleep-er Shot e' consigliato a chi ha
difficolta’ ad addormentarsi, soffre di affaticamento
dovuto a deficit di sonno o il cuiallenamento
dipende dalla qualita®" dei processirigenerativi.

PACKAGING:

100 ml

SOSTANZE ATTIVE per 50 ml*
Acido Gamma-Aminobutirico [GABA] 200 mg
L-Triptofano 150 mg
Estratto Luppolo fiore ([Humulus lupulus L.) 100 mg
Melatonina 1 mg

*Dose giornaliera
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SLEEFP-ER

»una formula che permette di sfruttare il 100% del potenziale rigenerativo e anabolico del

sSonno
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VALERIANA 13 COMBINAZIONE DI
E MELATONINA INGREDIENTI GABA & ZINCO
ATTIVI

Sleep-er aiuta a garantire un'elevata qualita' del sonno,
durante il quale avvengono processi rigenerativi e
anabalici molto avanzati. Un sonno adeguato €' alla
base della salute e dell'immunita’, motivo per cui Sleep-
er contiene ingredienti che suppartano un sonna sana:
la melatonina (un armane che regola il ritmo guotidiano
sonno-veglia] e I'amminoacido da cui &' composta,
triptofano. Sleep-er e' completato con ingredienti
calmanti e sedativi che facilitano un sonno lungo e
profondo: foglie di melissa ed estratto di valeriana e
GABA. Sleep-er e' arricchito con sostanze che

stimolano la produzione di testosterone anabalico nel
corpa: acido d-aspartico (DAA), zinco, magnesio e
vitamina B6. Inoltre, lo zinco e la vitamina BB, insieme
all'aminoacido lisina, sono coinvaolti nei processi di
rigenerazione dei tessuti e supportano l'immunita’. |l
potere anabolico del sonno €' legato anche alla
successiva emissione di ormone della crescita [GH]
durante il suo decorso, che Sleep-er cerca di stimolare
anche attraverso l'aggiunta di: arginina, glutammina e
arnitina, che aumentano la disponibilita' di arginina per

PACKAGING la produzione di GH.
E’ Per chi € consigliato? . . -
Persone che hannao problemi ad addormentarsi, deficit
225g di sonno. Per le persone che soffrono di alti livelli
di stress ed atleti che si allenanao intensamente.
SOSTANZE ATTIVE per 9 g*
L-Arginina 996 mg
L-Glutammina 900 mg
Acido Gamma-Aminobutirico (GABA) 750 mg
Acido D-Aspartico (DAA) 600 mg
L-Lisina 480 mg
L-Ornitina 354 mg
L-Triptofano 350 mg
Magnesio 192 mg
Estratto di radice di Valeriana ([ Valeriana officinalis) [4:1] 180 mg
Estratto dalle piante di Melissa Officinal (Melissa officinalis) [4:1] 180 mg
Zinco 9,00 mg
Vitamina B6 5,60 mg
Melatonina 1,00 mg

*Dose giornaliera
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CONTROLLO
DEL PESO

Questa linea e' rappresentata da diverse sostanze che supportano la
riduzione del tessuto adiposo intensificando i singoli meccanismi nel
corpo correlati all'utilizzo del grasso corporeo.
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FRT TRANSPORTER

» bruciare i grassi attraverso la loro scomposizione con notevoli

benefici per la salute
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FOOD SUPPLEMENT

235,89/180c

NET WT. | x1310m

FORMULA COLINA POTENZA CON
AVANZATA & INOSITOLO L-METIONINA

Fat Transporter e' un bruciagrassi lipotropico, la cui
attivita' si concentra sulla prima e piu' importante fase
della combustione dei grassi, ovvero la scomposizione
delle grandi molecole lipidiche in parti piu" piccole.
L'effetto delle sostanze lipotropiche, come l'inositalo, la
calina, la metionina o la taurina, puc' essere paragonatao a
quello di un mixer. | lipotropi aiutano a combattere il
grasso particolarmente difficile e pericoloso per la salute
che circonda gli argani interni nella cavita' addominale
(grasso viscerale]. L'integratare contiene anche carnitina
che facilita il trasporto degli acidi grassi nel luogo di
cambustione (cioe' i mitocondri delle cellule muscalari
durante l'esercizio] e cromao, che stabilizza i livelli di
zucchero nel sangue e I'appetito.

Per chi € consigliato?
Per le persone che evitano i Bbruciagrassi contenenti

sostanze termogeniche. E' anche un ottimo integratore
per le persone con steatosi degli organi interni [es.
steatosi epatica] e un alto livello di grasso viscerale, che
ha effetti negativi sul metabalismo.

PACKAGING:

Sp=

180 cap.  90cap.

SOSTANZE ATTIVE per 4 capsule*
Colina Bitartrato 1500,00 mg

di cui Colina 616,00 mg
Inositolo 1000,00 mg
L-Carnitina Tartrato 880,00 mg

di cui L-Carnitina 598,00 mg
L-Metionina 500,00 mg
Taurina 500,00 mg
Vitamina B6 2,80 mg
Cromo 80,00 pg

*Dose giornaliera
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CLA

» blocco dell'assorbimento dei grassi ed una pelle piu' bella
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FOOD SUPPLEMENT

CONJUGATED LIN

S5 ABSORBABLE  FOR EVERYDAY 65’79 90cap.
N FORM USE

NETWT. | x730mg

¥
X- o )

RIDUZIONE FORMA PER USO

DELLA ASSORBIBILE QUOTIDIAND
MASSA

Il CLA €' un isomero dell'acido linoleico del gruppo degli
acidi grassi insaturi omega-6. Il CLA si trova naturalmente
in piccole guantita’ nel latte, nell'agnello e nel manzo. |l
CLA €' un ottimo compagno nelle diete dimagranti, in
quanto blocca la lipasi proteica nel tessuto adiposg,
riducendone cosi' lo sviluppo. Il CLA €' un acido
grasso sano che non solo previene l'effetto yo-yo (la
perdita ciclica e I'aumento di peso], ma migliora anche
I'aspetto e la compattezza della pelle.

Per chi & consigliato?
Il CLA €' un bruciagrassi malto sicuro, particolarmente

indicato per le persone che, per motivi di salute, evitano
sostanze termogeniche e stimolanti.

PACKAGING:

&

90 cap.

SOSTANZE ATTIVE

per 3 capsule*

CLA [Acido Linoleico Coniugato)

1436,00 mg

*Daily portion of the product
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CLA + GREEN TER

»blocco dell'assorbimento dei grassi e blocco della lipogenesi con una gamma
di antiossidanti che promuovono la perdita di peso e una pelle piu' bella
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FOOD SUPPLEMENT

GREEN TEA 108 I 180:

EXTRACT i NETWT. | x800mj

¥ e <

CONTIENE ESTRATTO DI APPORTO PER
CLA TE' VERDE 30 GIORNI

CLA + Green Tea contiene acido linoleico coniugato
(omega -6), apprezzato come integrataore soprattutto per
il suo effetto inibitorio sullo sviluppo del tessuto adiposo
(lipogenesi]. E' arricchito con estratto di te' verde che offre
un'abbondanza di antiossidanti. Il te' verde €' anche una
fonte di epigallocatechina gallato (EGCG), un flavonoide
che inattiva gli enzimi che digeriscono carboidrati e grassi.
Questo integratore supportera’ la riduzione del tessuto
adiposo durante il regime del controllo del peso e
aiutera’ a mantenere I'effetto a lungo termine.

Per chi € consigliato?

Per tutti durante la dieta di controllo del peso
soprattutto se precedentemente colpiti dall'effetto
yayo. Con I'aggiunta di te' verde, il prodotto €' consigliato
alle persone che hanno difficolta® a mantenere la
moderazione nel mangiare.

PACKAGING:

0 B

180 cap. 90 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 6 capsule*

CLA [Acido Linoleico Coniugato) 1800,00 mg

Estratto di Te Verde (Camellia sinensis) [55% EGCG] o264 mg
di cui EGCG (Epigallocatechina gallato) 300 mg

*Dose giornaliera
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FAT KILLER

» un bruciagrassi che unisce il potere della carnitina, dei termogenici e degli adattogeni
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FOOD SUPPLE

® v
CON ESTRATTI DI GUARANA PRATICO TE'VERDE E
E GINSENG UTILIZZO TE' BIANCO

Fat Killer, un attacco massiccio su piu' fronti al tessuto
adiposo. La carnitina impegna i grassi durante il
metabalismo  energetico  dell'esercizio  aerohico. La
caffeina da due fonti (caffe' e guarana'] accompagnata da
estratti di te' verde e hianco stimolano il metabalismo
termico, assorbendo carichi di calarie indesiderati. Un
ulteriore vantaggio dell'utilizzo di guesto integratore da

parte di tutti coloro che combattono I'eccesso di grassi e
la riduzione dell'assorbimento di carboidrati e grassi

(grazie all'EGCG). La lotta contro l'eccesso di peso e

sempre una sfida impegnaitva, mativo per cui Fat Killer e
stato arricchito con un adattogeno apprezzato da secoli:

FAH

KILLER

LIQUID L-CARNITINE

+HERBAL EXTRACTS, CAFFEINE
AND PANTOTHENIC ACID

I'estratto di ginseng coreang, ricco di ginsenosidi, che

supporta il funzionamento del sistema nervoso e la
cancentrazione.

Per chi e’ consigliato?

Durante i regimi di controllo del peso, in particolare quelli

che richiedono un regolare esercizio fisico, e per le persone
che non vogliono che le loro capacita' cognitive
siano compromesse dalla  riduzione del grasso
(sonnolenza, umore].

PACKAGING:
T —————
500 ml
SOSTANZE ATTIVE per 30 ml*
L-Carnitina 1000,00 mg
Estratto di Guarana [Semi] (Paullinia cupana) [10% Caffeina] 533,30 mg
Caffeina (contenuto totale) 66,66 mg
Estratto di Ginseng Coreano [Radice] [Panax ginseng) [10% Ginsenosidi] 16,60 mg
di cui Ginsenosidi 1,65 mg
Estratto di Te Verde [Foglie] (Camellia sinensis) [80% Polifenoli, 30% EGCG] 16,65 mg
Estratto di Te Bianco [Foglie] (Camellia sinensis) [80% Polifenoli, 30% EGCG] 16,65 mg
di cui EGCG 10,00 mg
Acido pantotenico 4,98 mg

*Dose giornaliera
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L-CARNITINE + GREEN TEAR

» il potere dimagrante della L-Carnitina e del te' verde in un solo prodotto

ATATANATATAYIY
AT
ATAELANT
AT TATINT
v.v.\vmuvml.: il

FOOD SUPPLEMENT

L-CARNITINE
GREEN TEA

AND GREEN TEA EXTRACT

f
EFORM  MEGA IR . 90cap. I 58,5
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FORMA EFFICACE MEGA PER TUTTI
DI L-CARNITINA DOSE GLI ATLETI

L-Carnitine + Green Tea e' una combinazione di carnitina
ed estratto di te' verde per supportare vari meccanismi di
perdita di grasso. La L-Carnitina attiva la combustione dei
grassi durante il metabolismo energetico aerchico. Per
sfruttare il suo potenziale in quest'area, non e' necessario
fare grandi sfarzi in palestra; e' sufficiente fare una
passeggiata veloce e ritmica di 40 minuti. L'estratto di te'
verde stimola la termaogenesi, o produzione di calore, che
e' un processo ad alta intensita' energetica. Inaltre, i
bioflavonoidi EGCG contenuti nell'estratto di te' verde
riducono I'assorbimento di carboidrati e grassi (quindi e
bene assumere anche L-Carnitina + Te' Verde durante i
pasti]. L-carnitina + te' verde supporta la perdita di peso
attiva, soprattutto per coloro che hanno difficolta’ a
mantenere il contenimento dietetico.

Per chi e’ consigliato?

L-Carnitina + Te' Verde supporta la perdita di peso attiva
(dove €' coinvolto lo sforzo fisico], soprattutto in coloro

che hanno difficolta' a mantenere un regime alimentare.
PACKAGING:

0 B

180 cap. 90 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 4 capsule*
L-Carnitina 600,00 mg
Estratto di Te Verde[Camellia sinensis) [55% EGCG] 364,00 mg

di cui EGCG 200,00 mg

*Dose giornaliera
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L-CARNITINE 3000 LIgUID

» L-carnitina pura di rapido assorbimento per la resistenza e la perdita di peso

L-CARNITINE

JO00

LIQUID [-CARNITINE

500m!
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ALTA PRATICO PER TUTTI
QUALITA' UTILIZZO GLI ATLETI

L-Carnitine 3000 e' una carnitina liguida facilmente
digeribile. La carnitina &' un derivato di due aminoacidi
(lisina e metionina] che vengono sintetizzati naturalmente
nel fegato, nei reni e nel cervello. La carnitina favarisce |l
trasporto degli acidi grassi al luogo della loro combustiaone,
cioe' i mitocondri  cellulari, in  condizioni  di
maggiore fabhisogno energetico. Questo rende la
carnitina una vera amica dell'energia dell'esercizio
aerohico di lunga durata a base di grassi [(discipline di
resistenza), oltre che wun partner dei trattament
dimagranti (a patto che ci sia attivita' fisica]. Ogni
porzione (12,5 ml] di L-Carnitine 3000 contiene 1.500 mg
di L-Carnitina pura e inizia a funzionare 15-30 minuti
dopo il consumo per aiutarti a sentire la "marcia in
piu" durante i tuai sforzi.

Per chi e’ consigliato?

Per atleti in sport di resistenza [corsa a lunga distanza,
triathlon, ciclismo, ecc.], Per migliorare la combustione del
tessuto adiposo, ma anche come mezzo per supportare il
funzionamento del sistema cardiovascolare e del fegato.

PACKAGING: GUSTI:
1000 ml 500 ml Albicocca Ciliegia Pompelmo Rosa

SOSTANZE ATTIVE

per 12,5 ml*

L-Carnitina

1500,00 mg

*Dose giornaliera

80




L-CARNITINE 3000

» L-Carnitina tartrato per un doppio attacco al tessuto adiposo

FOOD SUPPLENEN

L-CRRN/TINE

724 60cop

H6s OREVERTM nerwr. | xaze0ms

I

FORMA MEGA PER TUTTI
EFFICACE DI L- DOSE GLI ATLETI
CARNITINA

La carnitina, prodotta naturalmente dall'organismo a
partire da metionina e lisina, ha il compito di trasportare
gli acidi grassi a catena lunga ai mitocondri, che i
trasformano in energia. Per guesto motivo, gli atleti di
sport di resistenza e le persone che combattono con
I'eccesso di peso scelgonao la carnitina. L-Carnitine 3000
contiene una forma stabile di carnitina legata all'acido
tartarico [carnitina tartrato] che passa in modo sicuro

attraverso il sistema digestivo. Le persone che
combattono con il  tessuto adiposo  saranno
particolarmente contente della presenza dell'acido

tartarico, perche', essendo uno degli idrossiacidi, rallenta
I'assorbimento del glucosio dal tratto gastrointestinale e
ne inibisce I'afflusso nel tessuto adiposo.

Per chi e' consigliato?

Vale la pena ricordare che una dieta vegana puo' essere
carente di carnitina. La L-carnitina e' anche un integratore
importante per le persone che seguono una dieta
chetogenica, dominata dall'energia a base di grassi.

PACKAGING:

=

120 cap. 60 cap.

SOSTANZE ATTIVE

per 1 capsula*

L-Carnitina Tartrato

1000,00 mg

di cui L-Carnitina

666,66 mg

*Dose giornaliera
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L-CARNITINE COMPLEX

» utilizzare i grassi per |la produzione di energia e migliorare il metabolismo dei carboidrati
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FORMA ALTA PER TUTTI
EFFICACE DI L- QUALITA' GLI ATLETI
CARNITINA

L-Carnitine Complex contiene L-Carnitina, che supporta la
combustione dei grassi, sotto forma di tartrato di carnitina
stahile e facilmente assorhihile, oltre a vitamina BB e
cromo. Regolano il metabolismo dei carboidrati che ha un
effetto  significativo  sulla grassi
indesiderati. La vitamina BB €' necessaria per il corretto
funzionamento della glicogeno fosfarilasi, un enzima che
aiuta a ricevere energia dal glicogeno. Il cromo, un
componente del fattore di tolleranza al glucosio (GTF],
aiuta a mantenere un livello stabile di zucchero nel sangue
e protegge dall'appetito eccessivo e dai morsi della fame.
Per chi e’ consigliato?

Per la presenza di vitamina B6 e cromo, questo integratore
e' cansigliato a persone fisicamente attive, per migliorare il
proprio metabolismo energetico durante I'esercizio di
resistenza e misto.

combustione dei

PACKAGING:

0

90 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 2 capsule*

L-Carnitina Tartrato 1000,00 mg
di cui L-Carnitina 680,00 mg
Vitamina B6 1,40 mg
Cromo 40,00 pg

*Dose giornaliera
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L-CARNITINE PRO

» una combinazione rivoluzionaria di L-carnitina e leucina per aumentare
I'energia durante |'esercizio

: g »
.. —-—
o.o. g —
PRODOTTO CON FORMULA BASATA
INNOVATIVO L-LEUCINA SU RICERCHE

APPROFONDITE

L-Carnitine Pro contiene una combinazione altamente
innovativa di L-Carnitina sotto forma di tartrato stahile
can leucina (uno dei BCAA anticatabalici]. La L-Carnitina
supparta I'energia dell'esercizio aerobico di lunga durata e
FTATAY principalmente a base di grassi, maotiva per cui viene

ATAYAYKTATAYATS
LY AT ANANATATLY

YATAVAVTATEL utilizzata anche nella lotta contro il grasso in eccesso. L-
X Carnitine Pro e' un integratore che porta I'energetica
aerohica un ulteriore passo avanti combinando L-Carnitina
con leucina, le due vie metabaliche che si incrociano
durante l'energetica dell'esercizio. | BCAA sono uno dei
substrati che I'organismo pua' utilizzare durante I'esercizio
aerobico (i BCAA possono essere metaholizzati in

PRL chetoacidi, che vengono trasportati al fegato dove
vengono ossidati o utilizzati nella gluconeogenesi]. Si

0S3d 13d 0T1041NOJ

TATANAY AT AT AV AT LY,
FATAY AT AN LY ATATLY A

JECARNITINESFOR PROFESSIONAES scopre che la L-carnitina agisce come trasportatore di
prodotti di degradazione dei BCAA [chetoacidi], inclusa la
% leucina, al fegato. L-Carnitine Pro e' un prodotto per tutte
o - 99,69 | 12}2;:“:. le persaone attive che mirano a ridurre il grasso corporeo e

i
LEEE Ll che vogliono anche migliorare I'energia di resistenza e

I'effetto anti-catabalico.

Per chi e’ consigliato?

Per tutte le persone attive che miranao a ridurre il grasso
corpareo ed al miglioramento dell'energia di resistenza ed
aricevere i benefici dell'effetto anticataholico.

PACKAGING:

120 cap.
SOSTANZE ATTIVE per 3 capsule*
L-Carnitina 1000,00 mg
L-Leucina 600,00 mg

*Dose giornaliera
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CLENBUREXIN

» lascia che il grasso in eccesso bruci nel fuoco del metabolismo termico

FOOD SUPPLENENT

ADVANCEERTHERMO CUT
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FORZA DELLA 148 MG
CAPSAICINA DI EGCG

Clenburexin e' un bruciagrassi del gruppo dei termogenici,
mirato ad intensificare i processi di produzione di calare
che (termogenesi]. Clenburexin
contiene tirosina, un aminoacido che e' un substrato
essenziale per la produzione di adrenalina e tiroxina
(ormone tiroideo], che aumentana I'emissione di calare, e
caffeina, che ne mantiene alti i livelli. Arricchito con
numerosi estratti vegetali naturali ricchi di antiossidanti:
estratto di te' verde contenente catechina EGCG, (blocca la
digestione di carboidrati e grassi); estratto di caffe' verde
ricco di acido clorogenico [ACG), che riduce I'assorbimento
degli zuccheri e favorisce la termogenesi. | processi di
termogenesi saranno ingltre potenziati da: capsaicina
(estratto di pepe di cayenna), piperina (estratto di pepe
nero), gingerolo (estratto di dagli effetti
antinfiammatori. Clenburexin trattamenti

consumano  energia

zenzera),
supporta i
dimagranti con un effetto stimolante.

PACKAGING:
180 cap. 90 cap.

SOSTANZE ATTIVE

per 4 capsule*

Estratto di Te Verde (Camellia sinensis) [55% EGCG] 540,00 mg
di cui EGCG 297,00 mg
L-Tirosina 500,00 mg
Estrattodi Yerba Mate (llex paraguariensis] [4:1] 200,00 mg
Caffeina [contenuto totale] 200,00 mg
Acido pantotenico 200,00 mg
Estratto di Caffe’ Verde (Coffea canephora) [S0% ACG] 180,00 mg
dicui ACG 90,00 mg
Estratto di Radice di Zenzero (Zingiber officinale) [5% Gingeroli] 120,00 mg
di cui Gingeroli 6,00 mg
Estratto di Pepe di Cayenna (Capsicum annum) [2% Capsaicina] 100,00 mg
di cui Capsaicina 2,00 mg
Estratto di Pepe Nero [Piper nigrum) [95% Piperine] 12,00 mg
di cui Piperine 11,40 mg

*Dose giornaliera
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RPEDEXX

» un potente termogenico, soppressore dell'appetito ed antiossidante

FO0D SUPPLEMENT

HERBALFORMULA + VIT. BB

90,94 90cop
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100 MG CON ESTRATTI DI 9 INGREDIENTI
CAFFEINA GUARANA ATTIVI
Redexx €' un bruciagrassi che contiene ingredienti

termogenici ed aiuta a ridurre l'appetito. Il dispendio
energetico del corpo sui processi di produzione di calore in
Redexx e' aumentato da: tirasina, estratto di caffe’ verde e
caffeina. Da segnalare l'altissimo contenuto di acido
clorogenico [ACG] nell'estratto di caffe' verde, pari a 350
mg in dose giornaliera. Questo antiossidante miracoloso
(I'altro Redexx contiene la piperina] non solo aumenta la
I'assorbimento  dei
carboidrati, livelli di zucchero
e frenanda I'appetito insieme alla piperina e al cromo, che
e' un componente del GTF - fattore di tolleranza al

termogenesi, ma riduce anche

stabilizzando cosi' i

glucosio. Redexx e' arricchito con acido pantotenico e

vitamina BB, che durante la perdita di peso
regolano i processi energetici e  contrastano
I'affaticamento. Redexx €' un supporto  termogenico
per la terapia dimagrante, soprattutto per le chi
ha difficolta’ a controllare un eccessivo appetito.
PACKAGING:

90 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 1 capsula*
Estratto di Te Verde (Coffea canephora) [50% ACG] 350,00 mg

dicui ACG 175,00 mg
L-Tirosina 250,00 mg
Estratto di Guarana [Paullinia cupana) [22% Caffeina] 150,00 mg
Caffeina [contenuto totale) 100,00 mg
Pantothenic Acid 12,00 mg
Black Pepper Extract (Piper nigrum) [95% Piperine] 3,00 mg

di cui Piperine 2,85 mg
Vitamina B6 1,40 mg
Cromo 25,00 pg

*Dose giornaliera
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THERMO FAT BURNER MAX

m
» || trattamento per la perdita di peso non e' mai stato cosi efficace 2
m
0 r_a & =
g D ———
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9 INGREDIENTI ALTO VALORE CONTIENE Q

ATTIVI DI PIPERINA L-TIRGSINA

La formula del prodotto si basa su numerosi estratti
vegetali di origine naturale accuratamente selezionati.
Inaltre, Thermo Fat Burner Max contiene una robusta dose
di L-carnitina e cromao che hanno un effetto sorprendente
sul metabolismo dei carboidrati. Aiuta a normalizzare |
livelli di zucchero nel sangue, riducendo la costante
necessita' di assumere dolci e snack. La caffeina nel

FOOD SUPPLEMENT

RMO FAT

prodotto fornira" l'energia necessaria nel tuo peggior
giorna di allenamento.
Per chi e’ consigliato?
Per chi cerca un prodotto efficace che supporti la

Ml riduzione del tessuto adiposo, senza l'effetto yo-yo (la
STRONG EXTRACTS perdita ciclica e I'aumento di peso).
HHE%%%%T:;%“ con QNE,wﬂg ‘ 1?}2: PACKAGING:
120 cap.
SOSTANZE ATTIVE per 2 capsule*
Estratto di Guarana [Semi] [Paullinia cupana) [22% Caffeina] 450,00 mg
L-Carnitina Tartrato 400,00 mg
di cui L-Carnitina 272,00 mg
Caffeina [contenuto totale]) 152,00 mg
Estratto di Te Verde [Foglie] [Camellia sinensis) [S5% EGCG] 150,00 mg
L-Tirosina 81,20 mg
Estratto di Caffe' Verde [Semi] (Coffea canephora) [S0% ACG] 60,00 mg
Estratto di Pompelmo [Frutto](Citrus paradisi) [98% Naringenina] 50,00 mg
Estratto di Pepe Nero [Frutto](Piper nigrum) [95% Piperine] 5,00 mg
Cromo 40,00 pg

*Dose giornaliera
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CLENBUREXIN SHOT

» un bruciagrassi multicomponente per combattere il
tessuto adiposo in eccesso
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PACKAGING:

100 ml
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MAX METABOLISMO SOPPRESSORE APPETITO ENERGY BOOSTER

Clenburexin Shot e’ formulato con ingredienti dalle potenti
proprieta’ termogeniche che, stimolando i processi di
produzione di calore, aumentano il dispendio energetico
consentendo un hilancio calarico negativa. L'elevato livello
di ormoni termogenici €' potenziato da: tirosina [acetile
molto stabile e di facile assorbimento], caffeina ricavata
dal guarana’, caffe’' verde e sinefrina (estratto di arancia
amara). Cleburexin Shot e' anche arrichito con L-carnitina,
un naoto veicolatore e bruciatare di grassi. La formulazione
di Cleburexin Shot €' ricca di ingredienti per una migliore
digestione e controllo dell'appetito, entrambi prerequisiti
per una dieta dimagrante di successo. Mentre I'estratto di
te' verde blocca il metabolismo di carboidrati e grassi,
quello del caffe' verde riduce I'assarhbimento degli zuccheri.
La composizione classica di Clenburexin e' basata
sull'estratto di lampone, una fonte di chetoni di lampone.
Questi composti  naturali attivano il metabalismo
spostandalo nella modalita' di prelievo di energia dai grassi
e nan dagli zuccheri. | chetoni di lampone, combinati con
caffeina e taurina, riducono I'affaticamento e aumentano
I'energia anche durante le diete dimagranti piu' rigorose.
Clenburexin Shot non solo €' una miscela innovativa di
ingredienti per migliorare e rinforzare la perdita di peso,
ma anche una formula con un'alta concentrazione di
antiossidanti che sono sempre malto richiesti dal corpo,
specialmente quando si e' stressati 0 durante un
allenamento ad alta intensita’. Quando si tratta di
dimagrire, €' assolutamente fondamentale evitare
fluttuazioni estreme e improvvise dei livelli di glucosio che
possono essere regolate e controllate dagli estratti di
lampone e caffe’ verde.

Per chi e’ consigliato?

Per coloro che sono impegnati nella lotta al tessuto
adiposo in eccesso. Questo integratore e' consigliato
soprattutto alle persone che soffrono di affaticamento
cronico, cali di energia improvvisi o estremi durante la
dieta dimagrante.

Clenburexin Shot non e' raccomandato per le persone che
hanno malattie cardiovascolari.
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SOSTANZE ATTIVE per 100 mi*

Estratto di Guarana [Paullinia cupana Kunth) [10% Caffeina] 900,00 mg
di cui Caffeina 90,00 mg
Estratto di Caffe’ Verde [Coffea arabica L.) [50% Acido Clorogenico, 5% Caffeina] 750,00 mg
di cui Acido Clorogenico 379,00 mg
di cui Caffeina 23,25 mg
N-Acetil L-Tirosina 750,00 mg
di cui L-Tirosina 7,50 mg
L-Carnitina 500,00 mg
Taurina 500,00 mg
Estratto di Te' Verde [Camellia sinensis 0.Ktze) [50% Polifenoli, 30% Catechine, 10% Caffeina] 250,00 mg
di cui Polifenoli 129,00 mg
di cui Catechine 82,50 mg
di cui Caffeina 15,50 mg
Estratto del frutto Lampone (Rubus idaeus) [S0% Raspberry Chetoni] 100,00 mg
di cui Chetoni di Lampone 50,00 mg
Estratto del frutto Arancia Amara [Citrus aurantium) [5% Sinefrina] 35,00 mg
di cui Sinefrina 1,80 mg

*Dose giornaliera
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VITRMINE
& MINERAL/

Le vitamine sona integratori che dovremmo assumere quasi tutti i
giorni. Determinano una moltitudine di processi interni del nostro
arganismo. | minerali (ovvero i sali minerali] sono composti chimici
inorganici del gruppo salino. Il termine si riferisce spesso al sale presente
in natura. | sali minerali sono componenti importanti della dieta umana,
perche' svalgono un ruolo costruttivo e regolatore. Costituiscono circa il 4-
5% del corpo umano. Diete povere di sali minerali possono portare a gravi
disturbi nel corpo umano.
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100% VITAMINS & M/INERALS

» arricchimento completo della dieta quotidiana

DAY [ NIGHT

L "
mpm 2
mmmg MNERALS

© )

SUPPORTO SISTEMA SUPPORTA IL CORRETTO
IMMUNITARIO FUNZIONAMENTO DELLA
GHIANDOLA TIROIDEA

100% VITAMINS

24H FORMULA

FOOO SUPPLEMENT

100% VITHMING

SOcnp. 70'89

*1180mg | MeT wr.

X PACKAGING:
- -
N

SUPPORTA IL
METABOLISMO 60 cap.

100% Vitamins & Minerals e' un integratore completo che
fornisce | micronutrienti piu' importanti: vitamine e
minerali. Studiato per le persone la cui dieta non fornisce
questi impartanti nutrienti e per coloro che ne richiedono
guantita' maggiori, ad esempio gli atleti. Le vitamine
contenute
vitamina B), supportano la risposta immunitaria (es.
vitamine C e D], contribuiscono a una carretta struttura di

regolano I'assorbimento dei nutrienti (es.

capelli, unghie e denti [es. acido pantotenico
SOSTANZE ATTIVE per 1 capsula*
100% VITAMINE (CAPSULE ROSSE)

Vitamina C 80,00 mg
Niacina (mg NE) 16,00 mg
Vitamina E (mg a-TE) 12,00 mg
Acido Pantotenico 6,00 mg
Vitamina BB 1,40 mg
Riboflavina (Vitamina B2) 1,40 mg
Tiamina (Vitamina B1) 1,10 mg
Vitamina A (pug RE) 800,00 pg
Acido Folico 200,00 pg
Biotina 50,00 pg
Vitamina D 5,00 ug
Vitamina B12 2,50 g

*Dose giornaliera

vitamina E] e protegge da livelli eccessivi di omocisteina
(acido folico] e radicali liberi (vitamine E e C]. | minerali
presenti  nell'integratore  supportano la
muscolare, riducono l'affaticamento [ad es. magnesio],
supportana la funzione tiroidea e quindi il metaholismo
generale (ad es. iodio, selenio, zinco], nonche' aiutano a

funzione

mantenere i normali livelli di zucchero nel sangue che
sono essenziali in ogni dieta, specialmente nelle diete
dimagranti (es. cromao].

SOSTANZE ATTIVE per 1 capsula*
100% MINERALI (CAPSULE NERE)

Magnesio 375,00 mg
Ferro 14,00 mg
Zinco 10,00 mg
Manganese 1,80 mg
Rame 1,00 mg
lodio 150,00 pg
Selenio 55,00 pg
Molibdeno 50,00 pg
Cromo 40,00 pg

*Dose giornaliera
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IMMUN-ER

» perché il sistema immunitario dovrehbe ricevere cure complete
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FOOD SUPPLEMENT

IMMUIV-EI?

ﬁl 270, 45

Ao 10N8
POWER CONTAINS GINGER PORTIO
OF INOSINE VIT A, B6, C. D EXTRACT

(& Gog 9

POTENZA CON VITAMINE ESTRATTO DI
DELLA INDSINA A BB,C,D ZENZERO

Immun-er ha effetti antinflammatori e antivirali,
supporta lI'immunita’ a livello dell'apparato digerente e
farnisce le vitamine chiave necessarie per mantenere
la barriera protettiva dell'organismo. Immun-er
contiene inosina, che previene la maggior parte delle
infezioni. La composizione dell'integratore non poteva
mancare dell'aminoacido piu® importante - la
glutammina, che e' particolarmente richiesta
nell'intestino, ma anche in altri organi (in particolare,
I'epitelio intestinale, che si rinnova costantemente), dai
quali dipende la condizione della nostra immunita’ [g'
risaputo che la salute umana inizia nell'intestino].
Immun-er contiene tutti i micronutrienti chiave per
I'immunita": vitamina C, D, zinco in quantita' piuttosto
elevate (vit. C - 500 mg, vit. D - 2000 Ul, zinco - 10
mg]. Ultimo ma non meno importante, e' la capacita’ di
resistere alle inflammazioni per la quale la curcuma e
gli estratti di zenzero hanno un ruolo. Immun-er ' una
compaosizione eccezionale per il sistema immunitario,
la base per allenamenti sani ed efficaci.

PACKAGING: GUSTI:

—

[] -
Arancia

27049

SOSTANZE ATTIVE per 6 g*

Inosina 750,00 mg
L-Glutammina 750,00 mg
Vitamina C 500,00 mg
Magnesio 187,50 mg
Estratto di radice di Zenzero (Zingiber officinale) [S% Gingeroli] 100,00 mg
Estratto di Curcuma (Curcuma longa) [95% Curcumina] 100,00 mg
Zinco 10,00 mg
Vitamina B6 5,60 mg
Vitamina A (pg RE) 800,00 pg
Vitamina D 50,00 pg

*Dose giornaliera
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MULTIPRLCK SPORT DRY ! NIGHT

FORMULRA

» una formula di vitamine e minerali a supporto del ritmo biclogico circadiano

PER1 PORTION

FOODD SUPPLEMENT

MULTIPACK

ORY/NIGHT FORMULRA

ADVANCED MULTIVITAMIN

L ) myg m m
-’f:))‘ érﬁ o010 ‘q gensna,\ @ égunnng 93::'% ZE?I?T
N PACKAGING:
K A
S ot ©
]
10 MG 300 MG 100 MG II.
DI COQ10 DI GABA DI DAA 60 cap.
Multipack Sport Day and Night €' un complesso di che controllano la  trasmissione neuromuscolare

vitamine e minerali arricchito con ingredienti che
supportanao il ritmao hiologico circadiano, fondamentale
per la salute ed i processi di rigenerazione post-esercizio.
Ogni capsula fornisce vitamine con proprieta’ ossidative
(vitamina C), controllandao il metabolismo e anche durante
I'esercizio (soprattutto B1, B2 e BB), proteggendo da livelli
eccessivi di omocisteina [B6, B12 e acido folico]. La
capsula vitaminica Multipack Sport caontiene anche
componenti con effetto stimolante [guarana'], attivita'
antiradicalica  (bioflavonoidi  da amara),
adattogena (estratto di ginseng]) e che favariscono il
metabolismo e la funzione cardiaca (coenzima Q10]. La
capsula per la notte fornisce i minerali particaolarmente
importanti per le persone fisicamente attive, compresi i

cofattari  degli metabolici, |

arancia

enzimi minerali

93

(magnesia), supportanao la funzione tiroidea che regola il
metabaolisma (iodio, selenio], aiutano a mantenere stahile
il livello di zucchero nel sangue [cromo], migliorano la
funzione del sistema nervoso (manganese], supportano la
funzione immunitaria e ormaonale produzione (zinca). La
capsula Multipack Sport per la notte contiene ingredienti
dalle proprieta’ rilassanti che aiutano ad addormentarsi
in un sonno profondo e rigenerante. Arricchito con acido
gamma aminobutirrico (GABA), un neurotrasmettitore
calmante), il triptofano (una sostanza necessaria per la
sintesi della melatanina) e I'acido D-aspartico (DAA], che
stimola la produzione di testosterone.

ITVHININ S INIWVLIA E
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MULTIPACK SPORT DRY FORMULA

SOSTANZE ATTIVE
VITAMIN BLEND

per 1 capsula*

REGULATOR MATRIX

Vitamina C 300,00 mg
Niacina mg NE 36,00 mg
Acido pantotenico 26,00 mg
Riboflavina (Vitamina B2) 21,40 mg
Tiamina [Vitamina B1) 21,10 mg
Vitamina E mg a-TE 12,00 mg
Vitamina B6 11,20 mg
Acido Folico 360,00 pg
Biotina 70,00 pg
Vitamina B12 22,50 ug

Estratto di Guarana [semi] [Paullinia cupana) [22% Caffeina] 200,00 mg
di cui Caffeina 44,00 mg

Es?:ratto di Citr.us Bioflavonoidi da Arance amare [frutto] 100,00 mg

(Citrus aurantium) [S0% Esperidina]

Estratto di Ginseng Coreano [radice] (Panax ginseng) [10% Ginsenosidi] 50,00 mg

Estratto di Ginseng Americano [radice] (Panax quinquefolius) [5% Ginsenosidi] 50,00 mg

Coenzyma Q10 10,00 mg

*Dose giornaliera

MULTIPACK SPORT NIGHT FORMULA

SOSTANZE ATTIVE
MINERAL BLEND

per 1 capsule*

RELAXING MATRIX

Magnesio 187,50 mg
Zinco 15,00 mg
Ferro 14,00 mg
Manganese 1,80 mg
Rame 1,00 mg
lodio 150,00 pg
Selenio 55,00 ug
Molibdeno 50,00 pg
Cromo 40,00 pg

GABA [Acido Gamma-Aminobutirico) 300,00 mg
DAA [Acido D-Aspartico) 100,00 mg
L-Triptofano 100,00 mg

*Dose giornaliera
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VIT. C + L-LYSINE POWDER

» un efficace supporto per I'organismo e il suo sistema immunitario

FODD SUPPLEMENT

+L-LYSINE POWDER i
 L-ASCORBIC ACID HILALYSINE HCI 3004 | 300

NETWT. PORTIONS

8_\::: i R‘.:t.‘z

A
800 MG DI 200 MG COMBINAZIONE
VITAMINA C L-LISINA HCI POTENTE

Vit. C + L-Lisina in polvere e' studiata per le persone
che necessitano di un metodo efficace per rafforzare il
proprio  sistema immunitario, aumentando la
resistenza a varie infeziani. Il prodotto contiene due
robuste dosi di vitamina C pura sotto forma di acido L-
ascorhica e lisina cloridrato. Facilmente solubile ed
assorbibile, fornisce un vero sostegno per il corpo. La
vitamina C ha anche un forte effetto antiossidante:
rimuove i radicali liberi dell'ossigeno che possono
danneggiare o addirittura distruggere le cellule del
corpo. Promuove anche la produzione di collagene nel
corpo.

Per chi e’ consigliato?

Per persone che mirano a migliorare il proprio sistema
immunitarig, sia durante che dopa I'allenamenta.

PACKAGING:

[]

300g

SOSTANZE ATTIVE per 1 g*
Vitamina C 800,00 mg
L-Lisina HCI 200,00 mg

di cui L-Lisina 160,00 mg

*Dose giornaliera
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FLEX GURRD

» tutto cio' di cui le tue articolazioni hanno hisogno

L e —
SOLUGEL’ / ‘@ MEG-3"
COLLAGENE DI 11 INGREDIENTI OLIO DI PESCE
ALTA QUALITA' ATTIVI OMEGA-3 DI ORIGINE

ECCELLENTE

Flex Guard e' un complesso a sostegno delle articolazioni,
con elementi essenzialii collagene [in una forma
idrolizzata stabile che passa in modo sicuro attraverso |l
sistema digestiva], che forma la struttura della cartilagine
articolare, e amminozuccheri (glucosamina] che formano
la massa di base in cui si trovano le fibre di collagene
immersa. La vitamina C e |'aminoacido prolina sono
elementi  essenziali  affinche' il corpo  produca
autonomamente il collagene. In secondo luogo, Flex Guard
migliora la composizione e le proprieta’ lubrificanti del
liguido sinoviale: acidi grassi omega-3, acido ialuraonico.
Inaltre Flex Guard fornisce anche protezione contro le
inflammazioni, pericolose per le articolazioni, con |l
contenuto di MSM, anche ottima fonte di zolfo, essenziale

INOIZV10311dV 37113d vdna

P~ per le articolazioni. Il prodotto e' cansigliato per le persone
SOLU:'GEL‘ f QMEG-}“‘ . che abusana del proprio sistema muscolo-scheletrico caon
lilE;LEE!{Ii:Ji ¥ NE’%EETJ\;J%S %mEEEé.A__EaN‘Frl(éEIEI-[J 3qu5!!1‘. j allenamenti intensivi, duro lavaro e per uso preventivo,
PACKAGING: GUSTL
= ] |
D Mango-arancia Fragaline di bosco
375¢g
SOSTANZE ATTIVE per 15 g*
Collagene Idrolizzato Tipo | SOLUGEL® 7000,00 mg
MSM 750,00 mg
Glucosamina Solfato 2KCI 500,00 mg
di cui D-glucosamina 296,00 mg
Collagene Idrolizzato Tipo Il 500,00 mg
L-Prolina 500,00 mg
Condroitina Solfato 150,00 mg
Calcio 120,00 mg
Vitamina C 60,00 mg
Magnesio 55,00 mg
Acidi Grassi Omega-3 54,00 mg
dicui EPA 16,20 mg
di cui DHA 10,80 mg
Acido ialuronico 20,00 mg

*Dose giornaliera
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GLUCOSAMINE

» cio' di cui le articolazioni hanno hisogno, soprattutto come prevenzione
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90cap.

x B70mg

o W ¢

D-GLUCOSAMINE CARTILAGINI & PER UOMINI
DI ALTA QUALITA' TENDINI E DONNE

Le articolazioni, o piu" precisamente la cartilagini
articolari, sono costituite da fibre di collagene che
sono  immerse in una massa costituita da
amminozuccheri (formati dalla comhbinazione di zuccheri
semplici e amminoacidi], il piu' comune deiquali €' la
glucosamina solfato. Il tasso di consumao di
glucosamina e' cosi' rapido che la produzione sistemica di
questa sostanza importante per il funzionamento delle
articolazioni puo' essere insufficiente, la "vita" di una
molecola di glucosamina e' infatti di sole 3 settimane
circa. Questo periodo si riduce in caso di: duro lavoro fisico,
allenamenti intensivi, in eta' avanzata e quando stiamo
lottando con il problema del sovrappeso. Se la cartilagine
articolare non e' adeguatamente nutrita con un costante
apporto di glucosamina, si riduce anche la produzione di
liquido sinoviale, rendendo ruvide le superfici articolari, che
possono provocare dolore durante i movimenti. Il prodotto
e' consigliato a persone fisicamente attive o che svolgono
lavori che mettono a dura prova l'apparato muscolo-
scheletrico. Indicato per uso preventivo e temporaneo in
caso di fastidi durante i movimenti articolari.

PACKAGING:

90 cap.

SOSTANZE ATTIVE

per 1 capsula*

Glucosamina Solfato 2 KCI

510,00 mg

di cui d-glucosamina

300,00 mg

*Dose giornaliera
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JOINT THERAPY PLUS

» una vasta gamma di ingredienti per migliorare le funzioni articolari

o 60 cap. ‘ 82,29

\THLETES x1370mg | NETWT

w B #

CONTIENE GLUCOSAMINA PR TUTTI
CURCUMINA & CONDROITINA GLI ATLET!

Joint Therapy Plus €' un integratore completo e multi-
ingrediente per le articolazioni, con ingredienti costruttivi
che supportano la produzione e la qualita' del liquido
sinoviale, hanno proprieta’ antinfiammatarie e stimolana il
corpo all'auto-rinnovamento delle strutture articolari.
L'integratore contiene i 2 elementi piu' importanti che
formana le superfici articalari: aminozuccheri e collagene
(tipo II, caratteristico della cartilagine articolare, in forma
idralizzata). Joint Therapy Plus contiene anche due tipi di
amminozuccheri: glucosamina e condraitina, che il corpo
puo' utilizzare in modo intercambiahile per ricostruire le
superfici articolari. Gli amminozuccheri arricchiscono
anche la composizione del liguido sinaviale. La vitamina C,
lo zinco e il calcio facilitano la produzione autonoma di
elementi per la costruzione delle articolazioni. Gli estratti
di curcuma e zenzero contrastano l'inflammazione che
puo' portare a danni e ridotta mohilita' articaolare.

PACKAGING:

0 0

120 cap. 60 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 1 capsula*
Glucosamine Solfato 2KClI 500,00 mg

di cui D-glucosamina 295,00 mg
Condroitina Solfato 300,00 mg
Collagene idrolizzato Tipo Il 100,00 mg
Calcio 50,00 mg
Estratto di radice di Zenzero (Zingiber officinale) [5% Gingeroli] 33,30 mg
Estratto di Curcuma (Curcuma longa) [95% Curcumina] 33,30 mg
Vitamina C 33,30 mg
Zinco 4,00 mg

*Dose giornaliera
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COLLAGEN PENOVER

» articolazioni, ossa forti ed una pelle piu' bella
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CONTIENE INGREDIENTI DI PER UOMINI
VITAMINA C ALTA  QUALITA E DONNE

Collagen Renover e' un integratore che supporta la
rigenerazione del collagene, la principale proteina del
tessuto connettiva che forma articolazioni, tendini,
legamenti e ossa (il collagene svolge un impaortante ruolo

ATATAYLT

di supparto nel corpa]. Collagen Renover cantiene proteine
di collagene idrolizzate: questa forma le consente di
passare in sicurezza attraverso il tratto gastrointestinale
ed evitare la disattivazione. Il prodotto €' inaltre arricchito
con vitamina C, necessaria per la sintesi del collagene e Ia
trasformazione della prolina e della lisina in idrossiprolina
e idrossilisina che costituiscono la struttura propria del
collagene. Il corpo umano contiene in media 7 kg di
collagene. Sei sicuro che la tua dieta ne garantisca la
rigenerazione?

Per chi e’ consigliato?

Per chi e' fisicamente attivo, per chi ha avuto fratture o
altri traumi osteoarticolari, per chi segue una dieta vegana
o per chi desidera prendersi cura della propria pelle.

FOOD SUPPLEWEN

OULLAGEN
ZE NOVE.

HIGH QUALITY COLLAGEN HYDROL'

INOIZV103114V 3713d vdna

& i

W8 FORMEN  HIGH QUALITY.
I ANDWOMEN INGRISEIIENTS_ NET WT. 35°! e ”
PACKAGING: USTL:
— — | |
D Fragola-hanana Ciliegia
350¢g
SOSTANZE ATTIVE per 10 g*

COLLAGEN MATRIX

Collagene idrolizzato 9320,00 mg

80,00 mg

Vitamina C

*Dose giornaliera



COLLAGEN BERUTY SHOT

» articolazioni e ossa sane ed una spinta di giovinezza per la pelle

.

FOOD supp, g,

OLLAGEN

(oconut ndpass,

(
CONTAINS
VITAMIN G

READY
T0 DRINK

N

SUPPORT
CARTILAG:
& BONES

BERUTY SHOT

HIGH QUALITY COLLAGEN HYDROLYSATE

100mI | 1

NET CONT. PORTION

PACKAGING:

100 ml

& A

5000 MG COLLAGENE FORMULATO CON COLLAGENE IDROLIZZATO
IN UNO SHOT! ACIDO IALURONICO VELOCEMENTE
[HA) E VITAMINA C ASSORBIBILE

Caollagen Beauty Shot si presenta come un'integratore di
facile utilizzo e straordinariamente conveniente, studiato
per stimaolare la sintesi del collagene. Il collagene €' la
proteina chiave del tessuto connettivo delle articalazioni,
delle ossa e della pelle. Con l'avanzare dell'eta’, il corpo
produce gradualmente mena collagene, il che influisce
sulle articolazioni, sulle ossa o sull'elasticita’ della pelle
che perde il vigore giovanile, la robustezza, la sua
lucentezza. Collagen Beauty Shot e' formulato caon
collagene idralizzato che transita attraverso il tratto
digestivo. Arricchito con acido ialuronica [HA], un
componente del liquido sinoviale €' un idratante
assolutamente straordinario. Alimentato dalla grande
vitamina C senza la quale il corpo non €' in grado di
sintetizzare il collagene.

| cosmetici specialistici sono sicuramente utili quanda si
tratta di cura della pelle - tuttavia, I'azione di cura della
pelle sana deve essere attivataall'interno dell'organismo.
La doppia azione di Collagen Beaty Shot aiutera' a
ripristinare la luminasita' ed il vigore giovanile della pelle e
a mantenere sane le articalazioni e le ossa.

Per chi e’ consigliato?
Per persone attive nello sport, particolarmente inclini ad

infortuni o nella fase post-infortunio e per gli anziani.
Questao integratore e' consigliato anche per le persone il
cui corpo, a causa dell'invecchiamento, produce
naturalmente meno collagene, processo che si manifesta
nella formazione di linee sottili, rughe o dolori muscolo
scheletrici. Persone sovraesposte al sole, fumatori,
persone che si abbandonano a una dieta ricca di zuccheri
(che portano tutti a drastica riduzione di collagene nel
corpo), persone che seguono diete vegane (diete povere di
lisina e prolina, due aminoacidi essenziali per la
produzione di callagene].

SOSTANZE ATTIVE per 100 ml*

Collagene Idrolizzato 5000,00 mg
Acido laluronico 60,00 mg
Vitamina C 100,00 mg

*Dose giornaliera
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COLLAGEN LIgUID

» il tuo collagene premium con Vitamina C

FOOD SUPPLEMENT

LCULLAGEN
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SALUTE OSSA ED BOOSTER DELLA PER PELLE E
ARTICOLAZIONI SINTESI NATURALE CAPELLI SANI
DEL COLLAGENE

Collagen Liguid e" un integratore a base di collagene e
vitamina C, formulato con collagene facilmente
assorbibile. Il collagene €' il componente principale del
tessuto connettivo, "l'impalcatura” che si trova nelle ossa,
nei muscali, nei tendini, nei legamenti, nei denti e nella
pelle. Oltre al collagene, essenziale per le persone attive il
cui sistema muscoloscheletrico e' regolarmente esposto a
sovraccarichi, questo integratore contiene vitamina C. La
vitamina C innesca la sintesi del collagene nel corpo, il
processo che deve essere rafforzato negli anziani o dopo
le lesioni.

Per chi e’ consigliato?

Per tutte le persone attive nello sport, per gli anziani (a
causa della ridotta biodisponibilita’ del collagene] e nel
recupero post-infortunio. Questo integratare e' cansigliato
a chi soffre di carenze di collagene che portano a varie
condizioni negative della pelle e dei capelli, formazione di
linee sottili e occhiaie, dolori muscaoloscheletrici, aumento
della cellulite, scarsa cicatrizzazione delle ferite.

PACKAGING:

1000 ml

SOSTANZE ATTIVE per 96 ml*

Collagene Bovino

3600,00 mg

Vitamina C

320,00 mg

*Dose giornaliera
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COLLAGEN MAX

» massimo supporto per pelle, ossa e legamenti sani
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HIGARQUALITY COLLAGEN HYDROLYSATE
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SOLU'GEL’ @

COLLAGENE IDROLIZZATO
RAPIDAMENTE
ASSORBIBILE

L

SUPPORTO ARTICOLAZIONI E
LEGAMENTI SANI

FORMULATO CON
ACIDO IALURONICO

Collagen Max e' stato formulato con collagene, acido
ialuranico e vitamine, principi attivi ad alte concentrazioni
che agiscono a beneficio di ossa, legamenti e pelle.
Collagen Max significa un massiccio apporto di collagene
di tipo | (4000 mg al giorno!] che €' la proteina chiave del
tessuto connettivo di ossa, tendini, legamenti, denti e
pelle. Collagen Max contiene solo proteine di collagene
idralizzate, che passano in modo sicuro attraverso il tratto
digestivo e consentono un facile assorbimento.. Collagen
Max e' un collagene brevettato di tipo Solugel che unisce
peptidi di callagene di origine animale (bovina] naturali ad
assorbimento rapido; L'acido ialuronico [HA] €' un noto
legante dell'acqua e come componente del liquido
sinoviale, agisce come un tampone e migliora I'elasticita’
della pelle. La formulazione di Collagen Max e' arricchita
dalla vitamina C che favorisce la produzione di caollagene
da parte dell'organisma.

Per chi e’ consigliato?
Per tutti gli atleti le cui articolazioni sono eccessivamente

esposte a sovraccarichi. Consigliato per la bellezza e Ia
cura della pelle [migliora I'elasticita’ e la compattezza della
pelle]. E ' opportuno ricordare che la produzione di
collagene diminuisce con l'eta’ a causa dello stress
eccessiva [eccessiva assunziane di glucosio].

N
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PACKAGING:

&

180 cap.

SOSTANZE ATTIVE per 4 capsule* per 2 capsule

Collagene Idrolizzato SOLUGEL® Tipo | 4000,00 mg 2000,00 mg
Acido laluronico 200,00 mg 100,00 mg
Vitamina C 160,00 mg 80,00 mg

*Dose giornaliera
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BOOGIE BAR

» deliziosa barretta ad alto contenuto proteico senza zuccheri aggiunti

CIOCCOLATO

VALORI NUTRIZIONALI
Energia
Grassi
di cui saturi
Carboidrati
di cui zuccheri
di cui polioli
Fibre
Proteine
Sale
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per 100 g
1669 kJ / 399 kcal
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15 g
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38¢g
15¢g
16 g
8749
30 g

041 g
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ALTO TENORE SENZA GRASSI
PROTEICO PER TRANS
BARRETTA

Protein Boogie Bar €' disponibile in due gusti:
burro di arachidi e cioccolato. E' una barretta
originale ad alto tenore proteico e basso
contenuto di zuccheri, senzai grassi trans. Ogni
barretta proteica contiene fino a 18 g di
proteine e solo 9 g di grassi [0 g di grassi

trans!]. Il profilo proteico completo comprende
WPC (Proteine Concentrate Whey] e proteine
isolate della soia. Il sapore dolce €
principalmente  derivato  dal  dolcificante
| naturale stevia.
:i Per chi e' consigliato?
Tutti coloro che cercano uno spuntino sano e
privo di grassi trans. Una gustosa integrazione
7 proteica al tuo regime alimentare guatidiang,
soprattutto se sei attivo nello sport.
PACKAGING: GUSTL:
|
Cioccolato Burro d'arachidi
24 x 60 g
BURRO ARACHIDI
VALORI NUTRIZIONALI per 100 g
Energia 1681 kJ / 402 kcal
Grassi 15g
di cui saturi 13 g
Carboidrati 38 g
di cui zuccheri 15¢g
di cui polioli 16 g
Fibre 81g
Proteine 30 g
Sale 041 g



PROTEIN BAR

» deliziosa barretta ad alto contenuto proteico
senza zuccheri aggiunti

e
7/ NOUGAT & CARAMEL

BETTER FOOD
BETTER LIFE

NO RDDED SUGARS » 30% OF PROTEIN

e | RN
T peaNuT & CARRMEL

BETTER FOOD

BETTER LIFE NO ADDED SUGARS e 27% OF PROTEIN

PACKAGING: GUST:
[ | [ I
Nougat & Caramello  Burro d'Arachidi & Caramello
24 x 4B-49 g
NOUGAT & CARAMELLO
Energia 2147 kJ / 515 kcal
Grassi 33 g
di cui saturi 19 g
Carboidrati 29 g
di cui zuccheri 16 g
di cui polioli 11g
Proteine 30 g
Sale 0,27 g

k ’4 40
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ALTO TENORE SENZA
PROTEICO PER ZUCCHERI
BARRETTA AGGIUNTI

Protein Bar €' una barretta al cioccolato ad alto
cantenuto proteico che costituisce un sano
sostituto ed un pasto vario durante la giornata,
disponibile in due deliziosi gustii nocciola e
tarrone caramello [nougat]. Protein Bar e' una
deliziosa fonte di proteine a tutti gli effetti: ogni
barretta ha ben 30 g di proteine dalla migliore
fonte di concentrato di proteine del siero del
latte. | pool di grassi delle barrette sono creati
utilizzando grassi sani di cocca (fonte di MCT] e
latte (fonte di acidi a catena corta). Entrambe
le barrette contengono un delizioso ripieno al
caramello, accompagnato da noci e arachidi
croccanti  (gusto  nocciola-caramello] o
croccante ripieno di tarrone [gusto nougat-
caramello].

Per chi e’ consigliato?
Persone alla ricerca di alternative salutari a

snack malsani, che allo stesso tempao prestano
attenzione a fornire una giusta porzione di
proteine durante i pasti. Consigliato per le
persone impegnate che cercanao di attenersi a
una dieta [(sostituto del pasto veloce e
delizioso].

BURRO D'ARACHIDI & CARAMELLO

VALORI NUTRIZIONALI per 100 g

Energia 2083 kdJ / 500 kcal
Grassi 32g
di cui saturi 16 g
Carboirati 30g
di cui zuccheri 17 g
di cui polioli 10 g
Proteine 27 g
Sale 0,46 g
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PROTEIN WHRFER

» un wafer delizioso con 30 g di proteine!
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PROTEINE SENZA SENZA GRASSI
WPC ZUCCHERI IDROGENATI
AGGIUTNI
TREC

BETTER FOOD 7 BETTER LIFE

PROTEIN WRAFER

COOKIES & CREAMAN

NO ADDED SUGARS e 33% OF PROTEIN

Protein Wafer e'uno squisito wafer, dolce e croccante Ogni Protein
Wafer contiene un minimo di 30 g di proteine complete, derivate da
proteine del siero di latte ad assorbimento rapido con un altissimo
valare biologico (BV]. Il Wafer Proteico e' uno snack davvero
iperproteico, contiene meno carboidrati rispetto alle proteine. Non si
puo'immaginare una dose di proteine piu’ deliziosa del wafer proteico.

Per chi e’ consigliato?

Chiungue cerchi un arricchimento proteico nella propria dieta, in
particolare per coloro che seguono diete a bassa contenuto di
carboidrati o diete ridotte.

COOKIES & CREAM

7Y
N\e

PACKAGING:

12X40g

VALORI NUTRIZIONALI per 100 g

Energia 2252 kJ / 541 kcal
Grassi 37 g
di cui saturi 18 g
Carboidrati 22 g
di cui zuccheri 224
di cui polioli 75 @
Proteine 33 g
Sale 039 g
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PEANUT BUTTER WHEY 100

» burro di arachidi ad alto contenuto proteico in una deliziosa gamma di gusti

o,
VN

SENZA FONTE DI
ZUCCHERI PROTEINE
AGGIUNTI

0y

0\

9

FONTE
DI FIBRE

PACKAGING: GUSTI:
I:I I:I Cioccolato Biscotto Vanigli
53049 50g

Arancia Caramello salato smooth Caramello salato crunchy

Peanut Butter Whey 100 e' un prodotto delizioso a base
di arachidi che offrono un alto contenutao di grassi insaturi
can solo una marginale quantita' di grassi saturi. Il profilo
lipidico di alcuni burri e' esaltato dal burro di karite' non
indurito, ricco di grassi omega-39. Le arachidi sono i
migliori frutti a guscio per contenuto proteico [quasi 30 g
in 100 g). Peanut Butter Whey 100 contiene pertanto

molte proteine ed e' arricchito con concentrato di proteine
del siero di latte a valare pieno (WPC]. | prodotti Peanut
Butter Whey 100 hanno un ridotto contenuto di
carboidrati, dovuto alla presenza di maltitolo, un alcoaol
zuccherino che funge da dolcificante naturale, il cui
potere calorico €' inferiore del 50% rispetto al saccarosio.

SOSTANZE ATTIVE per 100 g
Energia 2402 kd / 578 keal
Grassi 4e g

di cui saturi 73 g
Carboidrati 14 g

di cui zuccheri 4gq

di cui polioli 2g
Fibre 5,79
Proteine 34 g
Sale 0,52 g
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ULTRA SERIES

Ultraseriese' una categoria di prodotti specificamente formulata

tenendo conto delle esigenze dell'atleta d'elite per una crescita ed
un recupero muscolare post-allenamento ottimali.
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ULTRA HARD MASS

» formula di massa anticatabolica dedicata ai metabolizzatori lenti
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RAPPORTO BILANCIATO
PROTEINE/ CARBOIDRATI

@

ARRICCHITO CON
GLUTAMMINA E
HMB

X

FONTI PROTEICHE
DI ALTA QUALITA'

Hard Mass €' il nostro integratore di punta: un pasto
completo con un rapporto equilibrato tra proteine e
carboidrati (100 g di integratore forniscono S g di proteine
e 45 g di carboidrati], con l'aggiunta di glutammina
anticatabolica e idrossimetilbutirrato (HMB]. Hard Mass
completa una dieta incentrata sulla costruzione della
massa muscolare. Hard Mass contiene componenti di
proteine e carboidrati di alta qualita'. Il profilo proteico
completo e' garantito da una compaosizione di proteine a
diversa velocita' di assorbimento, nell'ordine di velocita' di
assorhimento: concentrato di proteine del siero di latte
(WPC], proteine dell'uovo e caseina micellare. Hard Mass
contiene anche una combinazione di carboidrati con
tassi di assorbimento, nell'ordine fruttosio,
maltodestrina e amido.

Per chi e’ consigliato?

Il prodotto e' consigliato come sostituto del pasto che

diversi

aiuta a mantenere la regolarita’ e I'adeguata frequenza dei
pasti per le persone che seguono una dieta con un
equilibrato rapporto proteine/carboidrati.
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PACKAGING: GUSTI:
[—] u
O G Cioccolato
28004 900 g Vaniglia
VALORI NUTRIZIONALI per 150 g* per75g
Energia 2460 kJ / 580 kcal 1230 kJ / 290 keal SOSTANZE ATTIVE per 150 g* per 75 g
Grassi 31749 1,58¢g HARD PROTEIN BLEND
di cui saturi LAl o7 [Protein Concentrate Whey, 7575 36,38
Carboidrati 68,66 g S g Proteine dell'uovo, Calcio Caseinato) /29 208
di cui zuccheri 13,52 g 6,76 g
MASSIVE CARB MATRIX
Proteine 69,15 g 34,58 g
[Maltodestrine,
Sale e 0449 Amido Modificato, Fruttosio] 60,759 30,380
Vitamina C 120,00 mg 60,00 mg
. MUSCLE-PRO FORMULA
Niacina (mg NE) 24,00 mg 12,00 mg
Vitamina E (mg a-TE) 18,00 mg 9,00 mg CaHMB (R&-Idrossi
3-Metilbutirrato Calcio) 3009 130g
Acido pantotenico 9,00 mg 4,50 mg
Vitamina B6 2,10 mg 1,05 mg dicui HMB 260 g 130g
Riboflavina [Vitamina B2) 210 mg 1,05 mg L-Glutammina el0g 1059
Tiamina (Vitaminal) 1,65 mg 0,83 mg *Dose giornaliera
Acido folico 300,00 pg 150,00 pg
Biotina 75,00 pg 37,50 pg
Vitamina B12 3,75 pg 1,88 pg

)
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ULTRA ISOLARTE

»isolato di proteine del siero di latte altamente concentrato senza aromi aggiunti
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PACKAGING:

=

U

900 g

GUSTL:
O

Naturale

6

SUPPORTO 99%  PROTEINE ASSORBIMENTO
MASSA IN MASSA SECCA ULTRAVELOCE
MUSCOLARE

Ultra Isolate e' un isolato di proteine del siero di latte dal
sapore naturale, arricchito con vitamina D. Ultra Isolate
contiene proteine del siero di latte con un altissimo VB
derivante dalla sua facile assimilazione e dal contenuta di
aminoacidi essenziali. Ultra Isolate contiene solo isolato di
proteine  del siero di latte, una frazione proteica ad
assimilazione molto rapida, da cui gli amminoacidi iniziano
a essere rilasciati nel sangue entro 15 minuti dal
consuma. Ultra Isolate e' un'eccellente forma di proteine
per un primo pasto o durante la fase post-allenamento
quando il corpo ha bisogno di un apporto immediato di
proteine. Oltre al rapido assorbimento, gli isolati proteici di
alta qualita’ dovrebbero essere caratterizzati da un
contenuto proteico molto elevato e dalla presenza
marginale di grassi e carboidrati. Ogni porzione di Ultra
Isolate (30 g] contiene fino a 29 g di proteine e meno di
0,5 g di grassi e carboidrati. Ultra Isolate ha una
concentrazione proteica di quasi il 100%.

Cio' che distingue Ultra Isolate da altri prodotti proteici €'
la mancanza di zuccheri o dolcificanti aggiunti. Cio" €'
particolarmente impaortante per coloro che soffrono di
disturbi digestivi come la sindrome dell'intestino
irritabile. Ultra Isolate e' anche un'ottima scelta per chi
cerca un prodotto con una formulazione il piu’
semplice possibile. Il gusto naturale di Ultra Isolate
consente di abhinarlo a una varieta' di prodotti (ad es.
frutta, cereali] e persino di servirlo come caondimento
salato, integrando le proteine in ogni pasto.

Per chi e’ consigliato?

Persone con un aumentato fabhisogno di proteine [es.
atleti), che seguono diete ipoproteiche, ma anche carenti
di vitamina D. Ideale per chi cerca prodotti ad alto
contenuto proteico senza zuccheri aggiunti o dolcificanti
artificiali.

VALORI NUTRIZIONALI per 100 g per 60 g* per 30 g
Energia 1695 kJ / 399 keal 1014 kJ / 239 keal 507 kd / 119 kcal
Grassi 06g 04g 0,2g

di cui saturi 03g 0,2g 0lg
Carboidrati 14g 08¢ 04dg

di cui zuccheri L4g 08g 0449
Proteine 97 g 58 g 29 g
Sale 0,52¢g 031g 0164
Vitamina D 1,25 ug 0,75 ug 0,38 ug

*Dose giornaliera
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’ REC Scopri la linea di abbigliamento
TREC WEAR [made in Europe]




Vitamine e minerali di alta qualita' e
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La linea dedicata ad atleti ed
appassionati di sports di endurance



GOLD CORE

Linea speciale premium per chi richiede
integratori di qualita' superiore. Prodotti
selezionati formulati da atleti professionisti e
rispettati dai vincitori.
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AMINO EAA

ULTRA SPEED
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Aflofarm

With health in mind

Prodotti per la cura quotidiana
TREC del corpo e della pelle

\

Bevande altamente nutrienti per
aiutare a rafforzare e ricostituire

I'organismo dopo malattie e lesioni.
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TREC

NUTRI TRADE SRL
Via Bisceglie, 74
20152 Milano

0236737811
3387003233

info@nutritrade.it
CONNECT WITH US: ‘ f ‘ ’
TRECNUTRITION.COM

NUTRITRADE.IT





